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Comunicato stampa del  29 aprile 2016

ASP: SESSUALITÀ CONSAPEVOLE E PEER EDUCATION 

Progetto di educazione ad una sessualità consapevole  nelle scuole  superiori 

L’Azienda Sanitaria di Potenza attraverso gli operatori del Consultorio Familiare di Lavello entra nelle scuole. Al Liceo Classico e all’ Istituto  Tecnico Commerciale di  Lavello si terranno incontri sul Progetto di educazione ad una sessualità consapevole.  Partendo dagli studi di efficacia esistenti, viene proposta una strategia d’intervento che prevede l’impiego contemporaneo di quegli elementi metodologici riportati come maggiormente efficaci dalla letteratura sull’argomento e cioè: la peer education, la dimensione “gruppale", il focus sulle life skills e l’autoefficacia, le tecniche di comunicazione efficace, le consulenze contraccettive di facile fruizione. Consultori sono gli unici servizi territoriali che, per mission, professionalità presenti, modalità operative, sono potenzialmente in grado di proporsi ad adolescenti “sani”. L’attività inizierà in un’atmosfera di accoglienza  e rispetto, attraverso la tecnica del  brainstorming sul concetto di “sessualità” e relative aspettative. 

Il progetto è rivolto agli insegnanti e ai ragazzi delle  IV  Sez. A e B , il Calendario è consultabile su www.aspbasilicata.it  
