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Comunicato stampa 21 aprile 2016
ASP: le iniziative  per la Settimana della Salute della Donna 

L’Azienda Sanitaria di Potenza aderisce alla Settimana della Salute della Donna che si tiene dal 22 al 28 aprile 2016. Promossa dalla Commissione Pari Opportunità-Regione Basilicata viene fatta in riferimento alla I Giornata Nazionale della Salute della Donna che si celebra in tutta Italia il 22 aprile 2016. Voluta dal Ministro della Salute, Onorevole Beatrice Lorenzin, è stata istituita da una direttiva del Presidente del Consiglio dei Ministri nel giugno 2015, e cade simbolicamente nel giorno della nascita del premio Nobel Rita Levi Montalcini. “L’istituzione della Giornata dedicata alla salute della Donna - ha dichiarato il Ministro Lorenzin – nasce dalla nostra precisa volontà di rappresentare l’universo femminile in una chiave diversa, che evidenzia le problematiche di salute e la specificità di genere in questo ambito. Su questi aspetti ritengo opportuno aprire una riflessione ampia e pubblica, anche in considerazione dell'impatto che queste tematiche hanno sul quadro sanitario, sociale ed economico della società italiana nel suo complesso. Appare chiara la necessità di una attenzione costante dedicata alla salute femminile da parte dei responsabili politici e gestionali della sanità pubblica, ed è per questo che ho promosso l’istituzione della Giornata e la pianificazione di attività concrete che possano portare indicazioni strategiche ai decisori, ed effettivi benefici alle donne”. Su www.aspbasilicata.it disponibile il calendario dei servizi sanitari gratuiti messi a disposizione delle donne dall’ASP durante la settimana della prevenzione salute della donno
Le iniziative delle strutture dell’ASP:
L’UOSD Diabetologia e Endocrinologia a tutte le donne che si presenteranno nella fascia oraria e nel luogo indicato di seguito sarà offerta:
1) Valutazione rischio di diabete: l'infermiere somministrerà il questionario FindRisk e esprime un
giudizio sul rischio di diabete;
2) Valutazione rischio di frattura da osteoporosi: la dietista o il medico somministreranno questionario;Defra alle donne con più di 50 anni e che esibiscano una densitometria ossea recente
3) Valutazione ecografica tiro idea: il medico effettuerà l l esame ecografico tiro ideo alle donne che non hanno mai fatto tale esame in passato;
4) consigli su stile di vita per prevenire Diabete, Osteoporosi e Tireopatie da Carenza Iodica attraverso il colloquio con la dietista e la consegna di uno stampato.
DOVE:
26 aprile dalle 9,00 alle 12,30
UOSD DIABETOLOGIA e ENDOCRINOLOGIA presso Poliambulatorio Madre Teresa di Potenza – 
27 aprile dalle 8,30 alle 12,00
UOSD DIABETOLOGIA e ENDOCRINOLOGIA presso Punto Salute di Rionero in Vulture 
28 aprile dalle 15,00 alle 18,30
UOSD DIABETOLOGIA e ENDOCRINOLOGIA presso Ospedale di Venosa 
L'U.O.S.D. Consultorio Familiare di Lagonegro ha promosso un'iniziativa che
prevede, nei giorni 22 -26 - 27 e 28 aprile, visite, esami strumentali, consulti clinici gratuiti.
22 aprile 2016 dalle ore 9.00 alle ore13.00 nella sede del Consultorio Familiare di Lagonegro, Sportello informativo -Violenza sulle donne- Lo sportello è rivolto alle vittime di
violenza e a tutti coloro che desiderino approfondire la conoscenza del problema e le modalità di
intervento. Saranno fomite indicazioni sulla rete presente nel territorio, sugli interventi e le risorse
attivabili.
26 aprile 2016 dalle ore 9.00 alle ore13.00 nella sede del Consultorio Familiare di Lagonegro, saranno effettuate, gratuitamente, visite, esami strumentali e consulti clinici
per la prenotazione telefonare ai numeri 0973 48831 -48876 -48825
27 aprile 2016 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 nella sede del Consultorio Familiare di Senise, 
saranno effettuate, gratuitamente visite, esami strumentali e consulti clinici
per la prenotazione telefonare ai numeri 0973 641373 - 641375
27 aprile 2016 dalle ore 9.00 alle ore 13.00 nella sede dell'Ospedale di Chiaromonte 
saranno effettuate, gratuitamente visite, esami strumentali e consulti clinici
per la prenotazione telefonare ai numeri 0973 641402
28 aprile 2016 dalle ore 15.00 alle ore17.00 nella sede del Consultorio Familiare di Lagonegro, 
Incontro allattamento al seno: domande e risposte, esperienze a confronto
L'incontro è indirizzato a gestanti e puerpere che vogliano approfondire le tematiche
dell'allattamento al seno. Saranno illustrati i vantaggi dell'allattamento al seno nella relazione
madre neonato, offrendo sostegno alle mamme in un momento di condivisione e di confronto.
L'UOSD Consultorio Familiare di  Potenza mette in atto le seguenti iniziative
26 aprile Ore 8,00 - 13,00
Visite e consulenze ginecologiche, ecografie pelviche
Prenotazioni al numeri 0971/425250 0971/425251
28 aprile Ore 17,00
Il tè alle cinque
Parliamo di argomenti di donne, come vivere a lungo e meglio: La salute, la prevenzione, gli stili di vita, la famiglia, il lavoro, il tempo libero.

Consultorio familiare Potenza via della Fisica n.18
Contatti 0971/425250 0971/425251
UOSD Consultorio Familiare di Venosa
Dal 26 al 28 Aprile gli operatori dei Consultori Familiari dell'ambito territoriale di Venosa

offriranno prestazioni gratuite, incontri pubblici, spazi di ascolto e momenti informativi per il

benessere femminile.

AMBULATORIO GINECOLOGICO

22 Venerdì Consultorio Familiare di Lavello ore 8.30-13,30

26 Martedì Consultorio Familiare di Venosa ore 8,30 -13,30

27 Mercoledì Consultorio Familiare di Rionero

28 Giovedì Consultorio Familiare di Melfi

AMBULATORIO OSTETRICO

22 Venerdì Consultorio Familiare di Melfi ore 9.30-13,00 Il Consultorio risponde: dalla gravidanza alla menopausa
26 Martedì Consultorio Familiare di Venosa ore 8,30 -13,30, Consultorio Familiare di Melfi ore 8,30 -12,00

27 Mercoledì HPV e prevenzione del tumore del collo dell’utero, prevenzione tumore del seno-addestramento autopalpazione
28 Giovedì Consultorio Familiare di Rionero ore 8,30 -12,00, Consultorio Familiare di Melfi ore 9,30 -13,00

SERVIZIO SOCIALE

le assistenti Sociali dell'ambito di Venosa apriranno lo sportello antiviolenza dalle ore 10.00 alle 12.00 per ricevere le donne e dare informazione sul servizio, distribuire opuscoli ecc.

22 Venerdì

26 Martedì

27 Mercoledì

28 Giovedì

ATTIVITA' DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE

22 Aprile ore 9.30- 11.00 CONSULTORIO DI VENOSA
Depressione post-partum, i campanelli d’allarme
27 Aprile ore 16.30-18.00 CONSULTORIO DI LAVELLO

Depressione post- partum, i campanelli d'allarme!

22 Aprile ore 16.00- 19.00 CONSULTORIO DI RIONERO

Le varie forme di violenza sulle donne
26 Aprile ore 10,00-12,30 CONSULTORIO DI LAVELLO

Attività diretta alle alunne del V Liceo Classico, dell’ Istituto Commerciale e dell’Istituto Agrario,
ore 10,00-10,30 Visita guidata ai Servizi Consultoriali di Lavello

ore 10,30-12,00 incontro di prevenzione HPV e prevenzione tumori del collo dell’utero, prevenzione tumori al seno addestramento autopalpazione.
27 Aprile ore 10.00 -12,00 CONSULTORIO DI MELFI

La salute delle Donne - promozione allattamento al seno

28 Aprile ore 15.30-17.30 CONSULTORIO DI RIONERO

HPV e il Tumore del collo dell'utero Tumore al seno - addestramento autopalpazione ( il primo passo verso la prevenzione)
28 aprile ore 15,30-17,30 CONSULTORIO DI MELFI Prevenzione della depressione post-partum.
Negli incontri verrà proiettato il cortometraggio audiovisivo prodotto dalla Responsabile dei consultori sul tema “LA MEDICINA DI GENERE " .

Indirizzi Consultori  afferenti a Venosa:

Venosa -Via Appia n. 68, c/o Ospedale -T el centralino 0972 39111 int. 0972 39299

Melfi- Via Medaglie d'Oro M. Ferrara- Tel 0972 773113

Rionero in Vulture- Via M.M. della Prowidenza- Tel. 0972 773956-57

Lavello- c/o Distretto Sanitario- Tel. 0972 39132-134-131

Rapone -Va Giustino Fortunato, l -T el. 0976 96133/ tel. 0976 5580

 

 

