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Comunicato stampa del 20 maggio  2015
AVVISO ALL’UTENZA
L’ASP informa le mamme i papà    che presso il Consultorio  Familiare  di Rionero sono aperte le iscrizioni per il corso sul massaggio neonatale “PELLE A PELLE “ Benefici del massaggio infantile  inserito nelle  attività  espletate  nell’ambito dei normali servizi gratuiti del consultorio. Le mamme interessate potranno telefonare al n. 0972 773956 dalle ore 10.00 alle ore 12.00 di martedì- Mercoledi- Giovedì.

Benefici del massaggio infantile

Il massaggio:

· Favorisce uno stato di benessere nel bambino

· Aiuta il bambino a scaricare e dare sollievo alle tensioni provocate da situazioni nuove, stress o piccoli malesseri

· Favorisce il rilassamento del bambino

· Stimola, fortifica e regolarizza il sistema circolatorio, respiratorio, muscolare, immunitario e gastro-intestinale e così previene e dà sollievo al disagio delle coliche gassose

· Può prevenire e dare sollievo al disagio provocato dalle coliche gassose

· Può rivelarsi un buon sostegno nei disturbi del ritmo sonno-veglia

· Favorisce nel bambino la conoscenza delle varie parti del corpo sostenendo lo sviluppo dell’immagine di sé, così da far sentire il bambino aperto, sostenuto ed amato

· Favorisce il legame di attaccamento e rafforza la relazione genitore-bambino

· E’ un’esperienza di profondo contatto affettivo tra genitori e bambino, che favorisce il rilassamento di entrambi

· Nutre e sostiene nell’arte di essere genitori
Dirigente U.O.Consultori  Fam.– dott.ssa Battistina Pinto

Direttore USIB – dott.ssa  Grazia Ciriello 

Ostetrica – dott.ssa Gisella De Paolis

Ass. sociale  -dott.ssa Wanda Petagine 

