= ‘-A\ ,“. “ﬁ'
LA SPALLA: f ﬁﬂf', : :

DALLA il g
Riunione TRAUMATOLOGIA

Presidente Onorario
Gnuseppe de Glorgn

Regionale | ALORTOPEDIA. | ¥ 9 e
A.PLO.TO. |er| Ogglenomar“ o .a_} M Iﬁ, Presidente del Congresso

Vito Mascolo

éﬁféﬁ_ﬂl_

PROGRAMMA

Presidente Onorario
Giuseppe De Giorgi
Clinica Ortopedica | Universita' di Bari

Presidente del Congresso
Vito Mascolo
Ospedale Civile di Melfi, (PZ)

Sede dell’evento

Sala Consiliare, Comune di Melfi
Piazza Pasquale Festa Campanile
Melfi, PZ



Segna sul tuo calendario la data del 27 Ottobre 2012, a Melfi in Basilicata, si affronteranno problematiche inerenti le
pil comuni patologie della spalla. Questo distretto anatomico € stato molto rivalutato negli ultimi 15 anni, ma ancora
oggi ci sono luci e....ombre. Le fratture della testa omerale rappresentano il 5% del totale e ben il 45% delle fratture
dellomero. A seguito dell’allungamento della vita media aumentano sempre pilt ma non hanno ancora un
trattamento definito. Sappiamo che di 100 fratture diagnosticate solo il 20% necessitera di chirurgia, tra gli
accertamenti diagnostici sono sufficienti le proiezioni radiologiche “trauma series” che gia nel 1984 Neer aveva
proposto? Puo aiutare la Tac e/o la Rm ad avere pill informazioni circa lo stato della vascolarizzazione postuma? E la
osteosintesi, (pinning, scaffolds, chiodo bloccato, placche, osteosuture) fino alla protesi rappresenta sempre il
risultato di cio che meglio sa fare un chirurgo o ci sono altri criteri obiettivi di scelta terapeutica?
Infine il corposo capitolo delle Rotture di Cuffia dei Rotatori (RCR) € ancora piu presente nella nostra Regione a causa
della longevita dei nostri pazienti. Dati autoptici confermano che la RCR & presente nel 70% negli over 80 e nel 30% al
di sotto di 70 anni, che spiegano I'alta frequenza di sindromi dolorose della spalla ancora oggi sottostimata ma che gia
nel 2000 hanno comportato una spesa di 7 miliardi di dollari negli USA. Reperti istologici da cadavere mostrano una
incidenza fino al 37% di rotture parziali, tra la 5°/6° decade di vita, piu frequenti di quelle a tutto spessore. A questo
punto conviene ricordare con Christian Gerber: “Small tears may be completely irrelevant, but they must be managed
well”. Capire I'anatomia funzionale e decidere il trattamento: fissazione biologica con bio-anchors o trans ossea,
scaffolds, PRP e tecniche di stimolazione del tessuto spongioso, possono facilitare la guarigione?
Ti aspetto per discutere con te e con cultori della materia, regionali e nazionali, di queste nostre quotidiane
problematiche.
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08.00 Registrazione dei partecipanti e consegna della documentazione ECM

09.00 Saluto delle Autorita e apertura dei lavori
V. Mascolo (Melfi, PZ)  Presidente dell’evento
R. Romeo (Potenza) Presidente A.P.L.O.T.O.

09.30 Lettura magistrale presentazione a cura di R. Romeo (Potenza)
Influenza delle patologie del rachide cervicale nelle disfunzioni della cuffia dei
rotatori
G. De Giorgi (Bari)

10.00 | SESSIONE
13.00 FRATTURE DA OSTEOPOROSI 1/3 PROSSIMALE OMERO

Moderatori: R. Russo (Napoli), B. Moretti (Bari)

10.00 Imaging
F. Stabile (Melfi, PZ)

Mininvasita

10.10 Review della letteratura
V. Conserva (Bari)

10.20 Esperienza personale
A. Aloisi (Galatina, LE)
G. Cucci (Putignano, BA)
A. Macchiarola (Foggia)

Trattamento classico: chiodi e placche a stabilita

10.40 Review della letteratura
L. Imbimbo (Melfi, PZ)

10.50 Esperienza personale
V. Caiaffa (Taranto)
P. Gioia (Brindisi)
L. Scialpi (Manduria, TA)

Nuove tecnologie

11.10 Review della letteratura
V. Abbatecola (Matera)




11.20 Esperienza personale
R. Colasuonno (Barletta, BT)
G. Rollo (Acquaviva delle Fonti, BA)
F. Lagrasta (Canosa di Puglia, BT)

Protesi

11.50 Review della letteratura
A. Casto (Copertino, LE)

12.00 Esperienza personale
V.N. Galante (Castellaneta, TA)
R. Laforgia (Bari)
G. Mollica (S. Giovanni Rotondo, FG)
F. Mormando (Villa D’Agri, PZ)

12.20 Discussione
13.00

13.00 Lettura magistrale presentazione a cura di R. Romeo (Potenza)
Protesi di spalla settiche, cosa fare? Risultati di uno studio multicentrico
europeo
C. Romano (Milano)

13.20 Take home message
R. Russo (Napoli)

13.30 Light Lunch
14.30

14.30 11 SESSIONE
17.30 LESIONI CUFFIA DEI ROTATORI

Moderatori: A. Castagna (Milano), G. Porcellini (Cattolica, RN)

14.30 Imaging
A. Cammarota (Rionero in Vulture, PZ)

Lesioni Isolate e Parziali: antero- superiori, postero- superiori
(biomeccanica, t. infiltratica con acido ialuronico e/o C/S, trattamento chir? e come?)

14.40 Review letteratura
F. Fantasia (Foggia)




14.50 Esperienza personale
S. De Giorgi (Bari)
E. Savarese (Potenza)

Nuove tecnologie e aspetti normativi e legali

PRP- GFs piastrinici (PRP) GFs nella osteogenesi (PRP versusus BMPs)
Matrice umana acellulare o suina, servono o e puro esercizio chirurgico
Graft Jacket?

Aspetti normativi e legali

15.10 Review letteratura
G. Vavalle (Bari)

15.20 Esperienza personale
A. Mocci (Bari)
V. Pesce (Bari)

Rotture massive: suture e/o trasposizioni tendinee
come le tratto? (osteo-suture trans ossee, ancore quali?, materiali di sutura, quali?
Tricks (capsulectomia inferiore) Valutazione infiltrazione adiposa ?

15.40 Review letteratura
L. M. Moretti (Bari)

15.50 Esperienza personale
G. Sforza (Reading, UK)
B. G. Ippolito (Bari)

16.10 Discussione
16.50

16.50 Take home message
A. Castagna (Milano)

17.00 11l SESSIONE
17.40 LA RIABILITAZIONE NELLA SPALLA POST TRAUMATICA E DEGENERATA

Moderatori N. De Rosa (Melfi, PZ), E. Savarese (Potenza), G. Sforza (Reading, UK)

17.00 L'Osteopata: approccio globale terapeutico nelle lesioni di Cuffia dei
Rotatori
S. Valvano (Melfi, PZ)




17.10 Protocolli terapeutici riabilitativi nelle:
- Sintesi a bassa stabilita;
- Sintesi ad alta stabilita
Riabilitazione nelle protesi di spalla dopo frattura o esiti di frattura
A. Notarnicola (Bari)

17.20 La comunicazione interdisciplinare, I'apporto delle diverse figure Professionali
L'ortopedico G. Vavalle (Bari)

|l fisioterapista F. Maselli (Bari)

17.40 Protocollo comunicativo post chirurgico: documento di sintesi
G. Sforza (Reading, UK)

17.50 Discussione
18.10

18.10 Chiusura dei lavori e consegna della documentazione ECM



