Informazioni
Personali

Esperienze
professionali dal
1998 al 2002

Da marzo a ottobre
2003

Dal 2004 al 2006

Curriculum Vitae

Francesco Delfino

Attivita di medico interno presso listituto di Clinica Medica-
Universita degli Studi di Siena.

Attivita di medico interno presso il “Servizio di diagnosi e cura
dell’ipertensione arteriosa” Universita di Siena — Responsabile
Prof. R. Nami

Attivitd di medico specializzando presso il reparto di nefrologia,
dialisi e trapianto dell’Azienda Universitaria Ospedaliera Senese

Addestramento pratico presso il servizio ecografia renale del
reparto di Nefrologia, dialisi e trapianto deil’Azienda Universitaria
Ospedaliera Senese.

Attivita di introduzione della metodica diagnostica di ecografia
renale all'interno del reparto, quale complemento e ausilio
dell’ambulatorio nefrologico e collaborazione all’attivita dei
turnisti presso il presidio ospedaliero di Nottola (SIENA} dal 02
gennaio al 31 luglio 2004 e successivamente presso il Presidio
Ospedaliero di Campostaggia (SIENA) dal 10 agosto 2004 al 30
aprile 2005.

Attivita di lavoro autonomo libero professionale presso U.0. di
Volterra (PISA) dal 21 maggio 2005 al 31 dicembre e successivo
rinnovo contrattuale fino al 30 aprile 2006.

Incarico con qualifica di dirigente medico I° livello presso U.O. di
Volterra (PI1SA) dal 1 maggio al 30 settembre 2006.

Incarico con qualifica di Dirigente medico di I° livello presso
I’Azienda Sanitaria U.S.L. n® 3 di Lagonegro (Via Piano dei Lippi
Lagonegro (PZ)) dal 09 ottobre 2006 per un ann

rinnovo fino al 30 giugno 2008. i




Dal 2006 al 2023

Dal 01/03/2024

Istruzione e
Formazione

Pubblicazioni

Dal 01 luglio 2008 vincitore del concorso pubblico dell’Azienda
Sanitaria U.S.L. N° 3 di Lagonegro con assunzione a tempo
indeterminato come Dirigente medico di I° livello presso 1a U.0.S.D.
di Nefrologia e Dialisi di Lauria-Maratea.

Referente sanitario f.f. del P.0.D. di Lauria dal 10 marzo 2021 fino
al 31 dicembre 2021 {nota protocollo A.S.P. n. 028136) e successivo
rinnovo su indicazione del D.G. Dott. L. Bochicchio. Dal 22
settembre 2023 delegato dal D.G. Dr. A. Maraldo quale
Responsabile sanitario con funzione di datore di lavoro della
struttura, del personale e delle attivita afferenti al P.O.D. di Lauria.

Responsabile della U.0.S.D. Nefrologia e Dialisi del P.O.D. di
Chiaromonte.

Diploma di maturita scientifica conseguito presso ['istituto “Dante
Alighieri” di Ferrandina (MT).

Laurea in medicina e chirurgia conseguita presso 'Universita degli
Studi di Siena il 4 marzo 1998 con votazione 104/110.

Tesi di Laurea in “Pseudo-Ostruzione intestinale cronica,
discussione di tre casi clinici”. Relatore Chiar.mo Prof. G.Tota,
presso l'istituto di Chirurgia Pediatrica dell’Universita degli Studi di
Siena.

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso I'Universita
degli Studi di Siena nella II° sessione dell’anno 1998.

Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Siena al
numero 3706 del 19 gennaio 1999.

Corso di Perfezionamento in “Diagnostica clinica e strumentale
dell’ipertensione Arteriosa presso I'Universita degli Studi di Siena
nell’anno 1999.

Specializzazione in Nefrologia presso I'Universita degli Studi di
Siena conseguita il 29 novembre 2004 con votazione 70/70esimi e
Lode.

Tesi di specializzazione in “Valutazione dell’esercizio fisico aerobico
su indici della funzione renale” Relatore Chiar.mo Prof. R. Nuti.
Partecipazione al corso di aggiornamento teorico-pratico “Uso del
color-doppler nello screening dell’ipertensione Reno-Vascolare”.
Partecipazione a numerosi congressi scientifici di aggiornamento

1) R. Nomi, E.Spano, E. Casorelli. F. DELFINO, E, Pezzotti, L
Bonincontri, I. Goutzimani, G. Gianni

ROLE OF DIABETS MELLITUS ON THE WORSENING OF THE RENEL

FUNCTIONS IN ASSENTIAL HYPERTENSIVES (atto di convegni,2002),

301-304-9 th Assisi European Meeting on Cardionephrology Assisi

(Italy) dak 11-04 al 31-04-2022 1

2} R. Nami, E. casorelli. F. DELFINO, E.Spano K




Riconoscimenti

ACE INIBIZIONE E CARDIOPROTEZIONE: L'APPROCCIO GLOBALE
NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE CARDIOVASCOLARE (Atto di
congresso 2001) 1-17, XI Congresso nazionale A.N.C.E. Capri (NA) —
Italy dal 10-10 al 14-10-2001)

3) R. Nami, E. Casorelii, F. DELFINO, E.Spano, S. Battistelli, L.
Buonincontri, U. Pezzotti
L'{PERTENSIONE  ARTERIOSA  NELL'OBESO: TRATTAMENTO
FARMACOLOGICO (Atto convegno, 2001} 196-212 — VIi Congresso
Nazionale interdisciplinare “Magrezza, Obesita e Sovrappeso, Siena
(Italy) dal 6-12 al -12-2021)

4) R. Nami,G. Ferro, M. Tarantino, E. Casorelli, G. Gianni, E.Spano,
F. DELFINO, L. Buonincontri, S. Lenti, C. Gennari
DIURNAL PULSE PRESSURE AND HEART VARIABILITY MORE CLOSELY
CORRELATE TO ORGAN DAMAGE IN HYPERTENSIVE PATIENTS WITH
MILD CHORNIC REANL FAILURE (atto di convegno 2000), 55-59, 8th Assisi
European Meeting on Cardionephrology. (Assisi) — Italy (dal 16-11 al 18-
11-2000)
5) R. Nami,G. Ferro, S. Mondillo, M. Tarantino, G. Gianni, E.Spand,
F. DELFINO, E. Casorelli, B. Lucani, L. Buonincontri, S. Lenti, C.
Gennari
TERAPIA FARMACOLOGICA COME PROTEZIONE DEL DANNO RENALE
(pubblicazione su volume non collettaneo 2001), 177-178 Volume:
Tecniche nefrologiche e dialitiche 16 edizione, Casa Editrice Bios,
Cosenza g cura di Nicola Di PAOLO- U. BUONCRISTIANI

6} R. Nami, E. Casorelli, F. DELFINO, E. Spano, L. Buonincontri, U.
Pezzotti
VALUTAZIONE DEL PROFILO PRESSORIO DELLE 24 ORE NEI PAZIENTI
OBES! IPERTES! (abstrat di convegno 2001), 260-260, Vii Congresso
interdisciplinare “Magrezza, Obesitd e Sovrappeso Siena (italy dal 06-12
al 7-12-2001)

Co-autore di diverse pubblicazioni scientifiche su cui Fultima
pubblicata su “Tecniche nefrologiche e dialitiche 2003” con titolo:
effetto deil’acqua Maxim sulla diuresi e su alcuni parametri sierici
ed urinari (Prof. N. Di Paolo, P. Rossi, F. Delfino,




