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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 

Antonio  Sanchirico,  nato a Montemurro (PZ) il 30 gennaio 1956 e residente in 

Villa d‟Agri di Marsicovetere (PZ) alla Via G. Marconi n. 20. 

            

TITOLI   

  - Laureato in Medicina e Chirurgia il 25 Luglio 1985, presso l‟Università Federico 

II di Napoli.        

  - Iscritto all‟Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Potenza dal 7 

Febbraio 1986.   

  - Specializzato in Igiene e Medicina Preventiva presso l‟Università Cattolica del    

Sacro Cuore di Roma il 14 novembre 2001. 

 

ALTRI TITOLI 

Nel 1990 dal 19 al 23 febbraio ha frequentato il Corso Universitario di 

“Perfezionamento in Epidemiologia per Operatori Sanitari”, organizzato 

dell‟Istituto di Igiene “G. Sanarelli” dell‟Università la Sapienza di Roma. 

  

Nel 2000 ha frequentato e superato l‟esame finale del Corso di 

Aggiornamento “Controllo e Autocontrollo nelle Industrie Alimentari”, di 

n.80 ore. Ente organizzatore Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia  “A. Gemelli” di Roma e Regione Basilicata, Dip. 

Sicurezza e Solidarietà Sociale. In data 2000 (dal dicembre 1999  al maggio 

2000); 

 

Nel 2008 ha conseguito Patente ECDL  n. IT – 1476551; 

 

Nel 2011 ha frequentato e superato gli esami del Corso “Auditor/Lead 

Auditor del Sistema di Gestione per la Qualità ISO 9001:2008”. 

Organizzato da LGE srl.  

 

Nel 2017 dal 03 al 07 Aprile ha frequentato e superato gli esami del Corso di 

formazione Approfondimento pacchetto Igiene “Auditor Responsabile su 

OSA” organizzato da ASP di Potenza. 
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INCARICHI PROFESSIONALI 

 

           Dirigente medico di ruolo dal 09.03.1988 della A.S.L. n.2 di Potenza (ex 3 

di Villa d‟Agri) ed ora A.S.P. Potenza del Servizio di Igiene, Epidemiologia e Sanità 

Pubblica nei comuni di Viggiano, Missanello, Brienza, San Martino d‟Agri e San 

Chirico Raparo fino al 31 gennaio 2001. 

             Nel 1993 è stato nominato componente della Commissione per concorso 

pubblico per titoli ed esami a n. 1 posto di Assistente medico dell‟Area funzionale di 

Prevenzione e sanità pubblica, indetto dalla U.S.L.n. 3 di Potenza.  

              Dal novembre 1999 a Dicembre 2016 ha ricoperto l'incarico di 

Responsabile del Servizio di Igiene degli Alimenti e Nutrizione, N.O. del 

Distretto Sanitario di Villa d’Agri. 

Nel 2000 è stato nominato dalla C.C.I.A.A componente supplente in seno alla 

Commissione Esami Abilitazione del Commercio per “L‟attività di 

somministrazione di alimenti e bevande” della Camera di commercio Industria, 

Artigianato e Agricoltura di Potenza.(nota prot. 1911 del 10/02/2000) 

 Nel 2000 è stato nominato dalla Direzione Generale dell‟Azienda Sanitaria di 

Potenza componente del gruppo tecnico per il territorio attività libero-

professionale intramuraria. (nota prot. 3227 Ap/es  del 01/12/2000) 

                     Nel 2001 è risultato IDONEO nel concorso con avviso pubblico per 

l‟attribuzione di incarico di dirigente medico di struttura complessa (già di 2° 

livello) della disciplina di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, bandito 

dall‟A.U.S.L. n.2 Potenza. 

                      Dal 2004 è Responsabile dell‟ambulatorio di Dietologia e Prevenzione 

Nutrizionale, attivato sia presso il Distretto Sanitario di Villa d’Agri (PZ) e sia 

presso il Poliambulatorio di Sant’Arcangelo (PZ). 

Nel 2004 è stato nominato componente dalla C.C.I.A.A supplente in seno alla 

Commissione Esami Abilitazione del Commercio per “l‟attività di 
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somministrazione di alimenti e bevande” della Camera di commercio Industria, 

Artigianato e Agricoltura di Potenza.(nota prot. 13772 del 27/07/2004) 

Dal 2005 al 2008 è stato componente della Commissione Medica Nazionale 

per le problematiche nutrizionali in ambito sportivo, istituita dal Presidente 

Nazionale F.I.G.C. Settore Giovanile – Scolastico. 

Dal 2006 al 2010 è stato consulente per le problematiche riabilitative 

nutrizionali del Centro per la Cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

e del Peso “G. Gioia” di CHIAROMONTE (PZ), riconosciuto come Centro di 

Riferimento della Regione Basilicata per il trattamento dei disturbi alimentari, oltre 

che membro, nello stesso Centro, del Comitato Tecnico Scientifico. 

Successivamente ha prestato servizio presso lo stesso Centro, fino al 30.10.2018, 

come dirigente medico di Dietetica Preventiva,  giusta Delibera del D.G. n. 782 del 

28-07-2010 e successive modifiche ed integrazioni.   

           Dal 2007 al 2010 è stato nominato componente, quale referente della 

attività riabilitativa nutrizionale, del team multidisciplinare del Centro di 

Chirurgia Bariatrica (Centro riferimento regionale) attivato presso l‟Ospedale 

Civile di Villa d‟Agri (PZ). 

                 Nel 2011 ha redatto su incarico della Direzione Generale dell‟A.S.P. il 

Prontuario Dietetico Ospedaliero destinato all‟Ospedale Civile di Villa d‟Agri 

(PZ). 

Dal 2016 ad oggi è Responsabile della U.O.S. - Referente Aziendale 

Registrazione S.C.I.A. 

      Dal 1 giugno 2017 al 01-1-2018 ha ricoperto l‟incarico di Responsabile 

organizzativo del Poliambulatorio di Sant’Arcangelo in qualità di referente del 

Direttore del Distretto di Villa d’Agri e sostituto del Direttore del Distretto 

della Salute della Val d’Agri, inoltre, ai sensi dell‟art.16 del D.lgs. n.81/2008, 

ricopre anche l‟incarico di datore di lavoro, Delibera del Commissario straordinario 

A.S.P. Potenza n. 2018/00266 del 24.04.2018. 

Ad oggi : 
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- E‟ componente del Comitato Zonale per la Specialistica Ambulatoriale, 

Delibera del Direttore Generale ASP, n. 201900056 del 30.01.2019. 

- E‟ componente del Comitato Consultivo Aziendale. 

- E‟ responsabile del Progetto di Prevenzione Oncologica Previeni con ENI. . 

(Nota di incarico n. 64813 del 19/06/2019.  

- E‟ responsabile del controllo del budget destinato e delle altre risorse aziendali 

coinvolte nel progetto dello studio di epidemiologia ambientale Epibas. 

(Delibera del Commissario 2018/00798 del 21//11/2018) 

- E‟ componente del tavolo permanente che ha redatto il regolamento interno 

disciplinante le procedure relative alle sospensioni non programmabili. 

(Delibera n. 386 del 22.05.2019) 

- E‟ componente del tavolo tecnico-operativo, istituito dal Dipartimento Salute 

della Persona della Regione Basilicata per l‟eradicazione dell‟epatite virale C. 

(Lettera di incarico, nota n. 149443/13AN del 16.09.2019) 

- E‟ componente del Comitato di Budget aziendale. (Delibera D.G del 2020/00002 

del 08/01/2020) 

- E‟ componente della Commissione tecnica di verifica. L.R. n. 28/2000 

(Delibera n. 25 del 27.01.2020).   

- E‟ componente dell‟Ufficio di Disciplina per la dirigenza.   

Dall’1.11.2018 ricopre l‟incarico di Direttore f.f. della U.O.C. Distretto 

della Salute della Val d’Agri, ai sensi della delibera del Commissario Straordinario 

A.S.P. n. 2018/00781 del 16.11.2018. Incarico confermato, dopo comparazione 

curriculare, con Delibera del Direttore Generale n. 00030/2020  del 28.01.2020. 

 

Nel 2020, durante l‟emergenza pandemica, ha predisposto e coordinato lo 

screening di tutte le case di riposo del Distretto della Salute della Val d‟Agri 

mediante la direzione di una Unità Usco-19, costituita da medici ed infermieri 

volontari del 118, come da nota della Direzione Generale n. 36198 del 21.04.2020. 

Inoltre, ha predisposto ed organizzato l‟esecuzione di tamponi rino-faringei ai 
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lavoratori front-office, residenti nei comuni del Distretto della Salute della Val 

d‟Agri, mediante il sistema Drive-in. 

Nel 2022 -2023, ha ricoperto l‟incarico di Presidente della Gara europea a procedura 

aperta telematica per l'affidamento del servizio di assistenza domiciliare (85141210-

4) sanitaria, farmacologica, infermieristica, riabilitativa, medico, psicologica e di 

aiuto infermieristico nel territorio delle Aziende Sanitarie Locali di Potenza (ASP) e 

Matera (ASM)   

 

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

            Dall‟anno scolastico 1987/88 al 1997/98 è stato docente per la Scuola 

Infermieri dell‟Ospedale di Villa d‟Agri e più volte commissario agli esami di stato. 

In particolare: 

Anno scolastico 1987/88, Ematologia 10 ore annue; 

Anno scolastico 198/89, Immunologia 20 ore annue; 

Anno scolastico 1989/90, Malattie Infettive 20 ore annue; 

Anno scolastico 1990/91, Medicina Sociale (Medicina Preventiva, Medicina e 

Igiene del lavoro, Medicina riabilitativa) 30 ore annue; 

Anno scolastico 1991/92, Medicina Sociale 30 ore annue 

Anno scolastico 1992/93, Medicina Sociale 30 ore annue 

Anno scolastico 1993/94, Medicina Sociale 30 ore annue 

Nell‟anno Acc. 1993/94, Corso di qualificazione per Operatore Tecnico addetto 

all‟assistenza, ha insegnato: Alimentazione per un totale di 39 ore annue. 

Anno scolastico 1994/95, Medicina Sociale 30 ore annue 

Anno scolastico 1995/96, Medicina Sociale 30 ore annue 

Anno scolastico 1996/97, Malattie Infettive 20 ore annue 

Anno scolastico 1997/98, Urologia 10 ore annue 
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         Nel 1998 ha collaborato con l‟ente FOR.MA (Istituto per la formazione ed il 

management  delle piccole e medie imprese) come docente ed esperto nei corsi di 

formazione professionale aventi ad oggetto l‟Igiene e la sicurezza degli alimenti, 

Haccp e sistemi di controllo, l‟igiene e la sicurezza sui luoghi di lavoro. 

 Nell‟anno scolastico 2000/2001, in veste di collaboratore esterno, ha ricevuto 

dall‟Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione di 

Potenza, l‟incarico di insegnamento di Antinfortunistica nella Ristorazione 

Collettiva, per n. 15 ore annue. (Lettera d’incarico del 17.04.200 n. prot. 3450) 

        Nell‟anno Acc. 2000/2001 gli è stato conferito per contratto dall‟Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Roma l‟incarico di docente di Fisiologia e Scienza 

dell’Alimentazione 6° Corso Parallelo di Diploma Universitario per Infermiere 

Azienda Ospedaliera San Carlo di Potenza – sezione di Villa d‟Agri (75 ore annue). 

           Nell‟anno Acc. 2001/2002 sempre dall‟Università  Cattolica del Sacro Cuore 

di Roma gli è stato conferito l‟incarico di docente di Medicina Legale 7° Corso 

Parallelo di Diploma Universitario per Infermiere Azienda Ospedaliera San Carlo di 

Potenza – sezione di Villa d‟Agri (25 ore annue). 

           Nell‟anno Acc. 2001/2002 con l‟attivazione del Corso di Laurea Triennale in 

Tecniche della Prevenzione e della Sicurezza nell’Ambiente e nel Luoghi di 

Lavoro da parte dell‟Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, presso 

l‟Azienda Ospedaliera San Carlo di Potenza – sezione di Villa d‟Agri, ha ottenuto 

l‟incarico di docente di Tecnologia alimentare (20 ore annue). 

Dall‟anno Acc. 2003/2004 all‟anno Acc. 2011/2012 ha svolto l‟incarico di 

docente di Merceologia e Prime analisi chimiche degli alimenti (20 ore annue) 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma.  

Dall‟anno accademico 2006/2007 all‟accademico 2008/2009 è stato docente 

di Fisiologia Umana nel Corso di Laurea in Assistente Sanitario (25 ore), e 

docente, nello stesso corso, di Scienza degli Alimenti (25 ore annue) Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Roma sede di Sant‟Arcangelo.(PZ). 



 

7 

 

Dall‟anno 2009 ad oggi è Docente nel Corso di Formazione Specialistica in 

Medicina Generale istituita presso l‟Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della 

Provincia di Potenza nei seguenti seminari: I Disturbi del comportamento 

alimentare e Le principali patologie correlate ai DCA. (Circa 10 ore annue) 

Dall‟anno Acc. 2012/2013 al 2017/2018 ricopre l‟incarico di Coordinatore 

del Corso igiene degli Alimenti e della Nutrizione dell‟Università Cattolica del 

Sacro Cuore di Roma sede di Moliterno (PZ) e docente delle seguenti discipline:  

- Igiene generale e applicata-Normativa alimentare (13 ore annue); 

- Igiene generale e applicata - Controllo Ufficiale e Autocontrollo dei 

prodotti alimentari (25 ore annue);  

- Igiene generale e applicata – Igiene degli alimenti e della Nutrizione 

(25 ore annue). 

Negli Anni acc. 2018/2019, 2019/2020, 2020/21 ha mantenuto l‟incarico di 

Coordinatore del Corso integrato di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 

dell‟Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma sede di Moliterno (PZ) e  docente 

delle seguenti discipline:  

- Igiene generale e applicata - Controllo Ufficiale e Autocontrollo dei 

prodotti alimentari (25 ore annue);  

- Igiene generale e applicata – Igiene degli Alimenti e della Nutrizione 

(25 ore annue). 

 

 

AGGIORNAMENTO E CORSI DI FORMAZIONE 

           Nel 1987 ha partecipato al corso di aggiornamento in Oncologia “Il 

trattamento domiciliare del paziente oncologico” organizzato da Lega Italiana per 

la Lotta contro i Tumori- Commissione Oncologica Ministero Pubblica Istruzione-

Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici - Società Italiana di Medicina 

Generale. 
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Nel 1987 ha partecipato al convegno “La malattia diabetica. Attualità 

diagnostiche e terapeutiche” o organizzato dall‟Azienda Sanitaria Locale n. 3 di 

Potenza.  

Nel 1988 ha partecipato a Conferenza internazionale “Trichinellosi. Aspetti 

medici e veterinari.” Organizzato dalla Regione Basilicata in collaborazione con 

L‟istituto Superiore di Sanità - l‟Università di Bari, Istituto Zoopr. Sper. della Puglia 

e della Basilicata. 

  Nel 1995 ha partecipato alla Riunione Scientifica su “Insufficienza 

Respiratoria cronica” organizzato da Azienda Sanitaria USL n. 2 Potenza e 

Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri. 

Nel 1997 ha partecipato al corso di addestramento tecnico applicativo: 

“Monitoraggio Ambientale Microbiologico” organizzato da azienda sanitaria n. 2 

Potenza e dall‟Università di Perugia- Dipartimento di Igiene. 

Nel 1997 ha partecipato al Corso Tecnico Applicativo sul M.A.M. svoltosi 

presso l‟ospedale civile di Villa D‟Agri. Organizzato da Azienda Sanitaria USL n. 2 

di Potenza Struttura di Villa D‟Agri. 

Nel 2000 ha partecipato al Convegno “Ospedale e Territorio: Quale 

Integrazione” organizzato da Azienda Sanitaria USL n. 2 Potenza 

         Nel 2000 ha frequentato e superato l‟esame finale del Corso di Aggiornamento 

“Controllo e Autocontrollo nelle Industrie Alimentari”, della durata complessiva 

di 80 ore, organizzato dall‟Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” di Roma e Regione Basilicata. 

Nel 2000 ha partecipato al convegno “Sistema HACCP e 

Depenalizzazione” organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL n. 4 di Matera. 

Nel 2000 ha partecipato al Corso “Un modello culturale per la Sicurezza e 

la salute nell’ASL n. 2 del Potentino”. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL n. 

2 di Potenza e da INAIL  
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Nel 2000 ha partecipato al Convegno: “Regione Basilicata: la situazione 

delle vaccinazioni oggi, le azioni per il futuro”. Organizzato dall‟Azienda 

Sanitaria USL n. 2 di Potenza 

Nel 2001 ha partecipato al convegno “Le malattie da alimenti: le attività 

del centro di Sorveglianza Nutrizionale” organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL 

n. 2 di Potenza presso l‟Ospedale di Villa D‟Agri. 

Nel 2001 ha partecipato al corso di aggiornamento in materia di 

Radioprotezione, organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza. 

Nel 2001 ha partecipato al Corso di formazione per Dirigenti Medici della 

Azienda Sanitaria Usl n. 2 Potenza su “Metodologie Tecniche per la prevenzione 

e Sorveglianza Nutrizionale”, organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL n. 2 di 

Potenza 

Nel 2001 ha partecipato al Corso di aggiornamento “Broncopneumopatie 

Croniche: Aspetti Gestionali e Terapeutici Integrati “. Organizzato dall‟Azienda 

Sanitaria USL n. 2 di Potenza e Università  di Bari-Cattedra di Microbiologia.  

Nel 2001 ha partecipato al “Corso di aggiornamento per Dirigenti Medici 

dell’U.O, C. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione”. Organizzato dall‟Azienda 

Sanitaria USL n. 2 di Potenza. 

In data 14-15/06/2002 ha partecipato al V Convegno Interregionale di 

aggiornamento in Pneumologia, svolto a Brienza. 

Nel 2002 ha partecipato all‟evento formativo “Innovazione Economica e 

Gestionale in Sanità”. Organizzato dall‟Azienda  Sanitaria USL n. 2  di Potenza e 

For.Un. Onlus Caserta - Scuola di Specializzazione in “Igiene e Medicina 

Preventiva”. 

Nel 2002 ha partecipato al Convegno “Prodotti Fitosanitari: Ambiente, 

Alimenti e Salute”. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria  USL n. 5 di Montalbano 

Jonico-Dipartimento di Prevenzione. 

Nel 2002 ha partecipato al Corso di aggiornamento in Igiene e Sicurezza 

Alimentare. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria di Potenza. 
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Nel 2003 ha partecipato al Corso “Principi del buon uso del Metadone” 

organizzato da  FeDerSerD  e Molteni Farmaceutici. 

Nel 2005 ha partecipato all‟Evento formativo: Giornate Lucane di Igiene 

degli Alimenti e della Nutrizione. Organizzato dall‟Azienda sanitaria di Potenza. 

Nel 2005 ha partecipato al Corso di formazione: Sicurezza Alimentare e 

Nutrizione. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria di Potenza. 

Nel 2006 ha partecipato all‟Evento formativo: Giornate Lucane di Igiene 

degli Alimenti e della Nutrizione. Organizzato dall‟Azienda sanitaria di Potenza. 

Nel 2006 ha partecipato al Convegno Nazionale “Curare e Prendersi Cura: 

il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare nel servizio 

pubblico” organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL n. 3 di Lagonegro (PZ). 

Nel 2006 ha partecipato al corso di aggiornamento “Il percorso assistenziale 

nel trattamento dei disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso” 

svoltosi  a Chiaromonte dal 5 Aprile al 10 Maggio 2006. Organizzato dall‟Azienda 

Sanitaria USL n. 3 di Lagonegro (PZ). 

Nel 2006 ha partecipato al Corso di formazione: Fisiopatologia della 

Nutrizione e Sicurezza Alimentare. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria di 

Potenza. 

In data 12-14-15/2006 ha partecipato al Corso di aggiornamento professionale 

“La costruzione del Piano Terapeutico nei DCA” organizzato dall‟Azienda 

Sanitaria USL n. 3 di Lagonegro(PZ). 

                   Nel 2008 ha partecipato al Corso di aggiornamento professionale: D.C.A. 

Binge Eating e Obesità. Organizzato dall‟Azienda sanitaria n. 3 di Lagonegro (PZ). 

                Nel 2008 ha partecipato al 5° Congresso Nazionale SISDCA: “Anoressie, 

Bulimie, Sovrappeso e Obesità. Tenuto a Formia. 

               Nel 2009 ha partecipato al Corso: “DCA e Famiglia: Anoressia, Bulimia e 

Obesità. La Famiglia: difficoltà, risorse e cura”. Organizzato dalla SISDCA e 

tenuto a Vietri Sul Mare (SA). 
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In data 12 giugno 2010 ha partecipato al corso di aggiornamento intitolato: 

“Anoressia Bulimia e Binge Eating Disorder”, tenuto a Lecce, Palazzo Turrisi. 

Organizzato da Onlus Salomè. 

Nel 2010 ha partecipato al corso di approfondimento sulle “Tematiche della 

Privacy” organizzato dall‟Azienda Sanitaria USL n. 2 di Potenza. 

Nel 2010 ha partecipato al Convegno Internazionale: Tra il visibile e 

l’Invisibile. I nuovi processi di conoscenza ed esplorazione dell’identità nei 

disturbi del comportamento alimentare. Organizzato Dall‟Azienda Sanitaria n. 3 

di Lagonegro (PZ). 

Nel 2012 ha partecipato al Corso di aggiornamento denominato: Convegno 

Nazionale Medicina e Ambiente. Tenuto ad Atena Lucana (SA). Organizzato dal 

Centro Studi Tegea in collaborazione con l‟Azienda Sanitaria di Salerno. 

Nel 2012 ha partecipato al Convegno: Lo stato dell’arte nella prevenzione, 

cura e riabilitazione dei Disturbi dell’Alimentazione e l’Obesità. Organizzato a 

Lecce dalla Salomè Onlus. 

Nel 2015 ha partecipato all‟evento formativo: ”Sistema Informativo 

Veterinario per la sicurezza degli Alimenti”, organizzato dalla Regione Basilicata 

-Ufficio Veterinario. 

Nel 2015 ha partecipato al Corso di formazione: “La dieta mediterranea. E 

la patologia del nostro tempo: dalla prevenzione alla sorveglianza.” Organizzato 

dalla MGM Congress srl. Tenuto ad Atena Lucana (SA). 

Nel 2015 ha partecipato al Corso: Riconoscere il mal di schiena e 

pianificare un approccio condiviso. Organizzato dall‟AO Regionale San Carlo 

Potenza. 

Nel 2017 ha partecipato all‟evento formativo “L’Alimentazione”. 

Organizzato dalla MGM Congress srl tenutosi a Napoli nel 24/10/2017. 

Nel 2017 ha partecipato al corso di formazione “Formazione e Informazione 

lavoratori di Rischio Alto” organizzato da Federsicurezza Italia - Opicert-

Confinnova - Federtel servizi” 
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Nel 2018 ha partecipato al percorso formativo “Adempimenti in materia di 

acque destinate al consumo umano ed acque Minerali.” Organizzato 

dall‟Azienda Sanitaria di Potenza. 

Nel 2018 ha partecipato al Corso di formazione: La dieta Mediterranea. 

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi. 

Profili di assistenza –Profili di cura. Tenuto a Riardo (CE) e Atena Lucana (SA). 

Organizzato da MGM Congress srl. 

Nel 2019 ha partecipato all„evento formativo “L’Alimentazione” organizzato 

da MGM Congress srl e tenuto a Napoli. 

Nel 2019 ha partecipato al Corso di Formazione: Ristorazione collettiva: 

Nuovi LARN. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria di Potenza. 

 

 

 

 

RELATORE CORSI E CONVEGNI                     

   

 

1) 10/11/1987 –Matera - Relatore - Lavori del 55° convegno della S.L.M.C.  con un 

poster a titolo: “Osservazioni longitudinali su alcuni fattori di rischio 

cardiovascolari nel Materano. 

 

2) 20/09/2001- Presso Università Cattolica del Sacro Cuore – Relatore- Tavola 

Rotonda: Lo stato dell’arte dei sistemi informativi per la Gestione Manageriale 

delle Organizzazioni Sanitarie: esperienze in Europa e negli USA. – 

organizzato da Istituto Igiene Facoltà di Medicina e chirurgia “A. Gemelli” 

Università Cattolica del Sacro Cuore. 

 

3) 23/06/2001-presso Hotel Sirio di Villa D‟Agri (PZ) – Relatore - Convegno “La 

corretta Alimentazione in età scolare: aspetti qualitativi e nutrizionali”- 

organizzato da L.U.E.B.  Libera Università Europea della Basilicata-

Università della terza Età. 
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4) Nel 2002 è stato relatore al convegno: “Caratterizzazione e valori nutrizionali 

dell’olio d’oliva”, organizzato dall‟Istituto Tecnico Industriale “A. Einstein” in 

collaborazione con il comune di Corleto Perticara e l‟Università degli Studi di 

Basilicata, Facoltà di Agraria, trattando il seguente tema: Olio d’oliva e 

nutrizione. 
 

5) Nel 2003 è stato relatore di numerosi convegni organizzati dal F.I.G.C settore 

giovanile – scolastico, dal Coni e dallo Sportello Unico dello Sport della 

provincia di Potenza, Assessorato allo Sport ed al Turismo, trattando argomenti 

inerenti la nutrizione durante la pratica sportiva in età evolutiva, l‟uso e l‟abuso 

di integratori alimentari, la medicina dello sport.   

 

6) 2-3/10/2004 – presso Centro Sociale di Villa D‟Agri – Relatore – Convegno “La 

ristorazione scolastica biologica: un percorso educativo” – Giornata 

BIODOMENICA 2004 nelle maggiori Piazze italiane- organizzato da 

Associazione Italiana per l’ Agricoltura Biologica . 

 

7) Nel 2005 è stato nominato componente della segreteria scientifica del convegno 

interregionale delle “Giornate lucane di Igiene degli alimenti e della 

nutrizione”, tenute a Lagopesole (PZ) nel mese di luglio 2005.     

               

8) In data 21/07/2005- presso Villa Comunale di Viggiano (PZ)- Relatore- FORUM 

“Alimentazione e Nutrizione nell’età evolutiva”. Organizzato dal Comune di 

Viggiano. 

 

9)  Nell‟ottobre 2005, in occasione della IX Conferenza di Sanità Pubblica tenuta 

a Parma ha presentato il poster collettaneo “Prevalenza della Sindrome 

metabolica nei soggetti con aumento del B.M.I.”  

 

10) In data 29-30/09/2006 – presso il Palazzo Comunale di Todi 8PG), è stato 

Relatore nel Corso avanzato su Nuovi disturbi del Comportamento Alimentare: “Il 

cibo come nemico”, organizzato da A.S.L. n. 2 dell‟Umbria e Associazione Onlus  

Mi fido di Te. 

 

11) In data 13-15/03/2006 - presso l‟Hotel Antares di Piancavallo, ha partecipato 

allo Stage dei Lavori della Commissione Medica FIGC settore Giovanile e 

scolastico.   
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12) In data 22/05/2006- presso sala Conferenze “Istituto Principe di Piemonte” di 

Potenza, è stato Relatore nell‟Incontro dibattito dal tema “Giornata della 

prevenzione all’uso ed abuso dei farmaci nello sport”  – organizzato da F.I.G.C 

– C.R Giovanile,  settore giovanile e scolastico. 

 

13) Nel 2007 è stato relatore nel Convegno: “Anoressia e Bulimia: esperienze a 

confronto”; tenuto a Frascineto (CS) il 12 maggio 2007. 

 

14) In data 12/03/2008 presso la Scuola secondaria di I grado di Brienza (PZ) è 

stato Relatore nel convegno “Alimentazione e salute”. Organizzato dal 

Ministero della Pubblica istruzione e I.C. di Brienza. 

 

15) Nel 2008 è stato relatore nel Convegno: “Obesità patologica: strategie 

terapeutiche…dietologia, terapia comportamentale, chirurgia Bariatrica”; 

tenuto presso l‟Ospedale di Villa d‟Agri (PZ) il 23 febbraio 2008. 

 

16) In data 28/06/2008, presso Sala Convegni centro DCA di Chiaromonte (Z) è 

stato Relatore nel convegno “Diagnosi e trattamento dei DCA. Il ruolo del 

medico di medicina generale e del Medico Ospedaliero”- Organizzato da ASL 3 

Lagonegro e Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Potenza e 

della Provincia di Matera. 

 

17) In data 22-23/05/2009, presso l‟albergo Lioyd‟s Baia Hotel di Vietri sul Mare 

(SA), è stato relatore presentando un poster nel Corso di Formazione 

Monotematico “DCA E FAMIGLIA- Anoressia, Bulimia ed Obesità in età 

evolutiva” 

 

18) In data 16/12/2009, presso la Mediateca Provinciale Matera è stato  Relatore  

nel convegno “I disturbi del comportamento alimentare: attualità, conoscenza, 

e modelli di cura”. Organizzato da Provincia di Matera e F.I.D.A.P.A  

Federazione Italiana donne Arti Professioni Affari. 

 

19)  Nel 2009 nel Convegno internazionale, organizzato da SISS-DCA, dal titolo 

“Anoressia, Bulimia, Obesità, Bed. Le cure residenziali,” tenuto a Saint 

Vincent (Aosta) 27-28 novembre 2009, ha presentato il poster: Residenza D.C.A. 

“G. Gioia” Chiaromonte: Caso clinico. 
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20) In data 21/10/2009, presso la Sala Riunioni Distretto di Villa D‟Agri – + stato 

Relatore nel Corso di Formazione Aziendale “Le ulcere da decubito: nuove 

procedure per la prevenzione e la cura”. Organizzato da A.S.P. Azienda 

sanitaria di Potenza, ambito territoriale di Villa D‟Agri. 

 

21) Nel 2010 in collaborazione con la Scuola media “F. Torraca” di Matera, ha 

tenuto dei seminari di informazione/formazione sui Disturbi del Comportamento 

Alimentare destinati alle famiglie ed agli insegnanti delle scuole dell‟obbligo di 

Matera. Progetto: “Orizzonti di …futuro”. 

 

22) In data  29/11/2010, presso l‟Ostello della Gioventù di Chiaromonte (PZ) è 

stato Relatore al Convegno “Tra il Visibile e l’invisibile” I nuovi processi di 

conoscenza ed esplorazione dell’identità nei disturbi del comportamento 

Alimentare”- Organizzato da CDA di Chiaromonte – Fondazione Stella Maris 

Mediterraneo - ASP Azienda Sanitaria Regionale di Basilicata- Ordine dei 

Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Potenza-Ordine degli Psicologi di 

Basilicata. 

 

23) In data 5-6/11/2010-presso Presidio Ospedaliero di Chiaromonte (PZ), è stato 

Relatore al Convegno “Salute della Donna”. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria 

di Potenza. 

 

24) In data 11/10/2010, in occasione dell’Obesity Day, presso Centro Sociale di 

Viggiano, è stato Relatore al Convegno “Grasso è sano”. Trattando il tema: 

“Alimentazione e nutrizione”. Organizzato dal Comune di Viggiano (PZ) e 

Azienda Sanitaria di Potenza. 

 

25) Nel 2010, è stato relatore nel Seminario Internazionale Tra visibile e 

l’invisibile. I Nuovi Processi di Conoscenza ed Esplorazione dell’Identità nei 

Disturbi del Comportamento Alimentare, tenuto a Chiaromonte (PZ) il 29 

Novembre 2010. Organizzato dall‟Azienda Sanitaria di Potenza. 

 

26) In data 4-5/11/2011, presso Complesso Monumentale S.Maria di Orsoleo” di 

Sant‟Arcangelo(PZ), è stato Relatore al convegno “Salute della Donna e del 

Bambino”- organizzato da ASP Azienda Sanitaria Regionale di Basilicata, 

presentando una relazione dal titolo: “Prevenzione e trattamento riabilitativo 

nutrizionale dei DCA”. 
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27) In data 18/06/2011 presso Terme Lucane di Latronico (PZ) è stato Relatore al 

Congresso regionale A.M.I.I.T.T.F. “Cure termali e ricerca del Benessere” in 

occasione della presentazione del volume: “Viaggio nelle acque salutari della 

Basilicata”. 

 

28) In data 05/10/2012, presso l‟Ostello della Gioventù di Chiaromonte è stato 

Relatore al Convegno “Famiglie senza confini” - organizzato dal CDA di 

Chiaromonte – Fondazione Stella Maris Mediterraneo- ASP Azienda Sanitaria 

Regionale di Basilicata. 

 

29) Nel 2013, è stato relatore nel Seminario Internazionale   “EmpaticaMente, 

noi, tu, loro … – L’alleanza terapeutica nei disturbi del comportamento 

alimentare nell’infanzia e nell’adolescenza. Dalla complessità 

all’integrazione della cura”.  Tenuto a Chiaromonte (PZ) il 29 novebre. 

 

30) Nel 2015, in occasione della Giornata della donazione, organizzato dall‟AVIS 

a Latronico (PZ), è stato relatore al Convegno Nutriamo e doniamo la vita. 

 

31) In data 26-09-2015 – presso l‟Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della  

Provincia di Potenza in collaborazione con l‟Ordine dei Giornalisti di Basilicata, 

è stato Relatore al Convegno - Informazione e Salute: La comunicazione e i 

principi della deontologia professionale. 

 

32) In data 21/05/2016, presso il Centro Sociale di Villa D‟Agri (PZ), è stato 

Relatore al Meeting “L’asso nella Manica” - 5° giornata di incontro pazienti 

obesi - organizzato da U.O.S.D Chirurgia Bariatrica e Dipartimento delle Acuzie 

chirurgiche - Ospedale di Villa D‟Agri (PZ) 

 

33) In data 25/11/2016 presso l‟Ostello della Gioventù di Chiaromonte (PZ), è 

stato Relatore/Moderatore al Convegno “Rincorrere e fuggire” - organizzato da 

ASP Azienda Sanitaria Regionale di Basilicata e Centro DCA e del Peso “G. 

Gioia “ di Chiaromonte (PZ). 

 

34) Nel 2017, in data 24 maggio, in occasione della sesta giornata di incontro 

pazienti obesi (ed ex obesi).  Organizzato a Villa d‟Agri (PZ) dall‟Ospedale San 

Carlo, Presidio Ospedaliero di Villa d‟Agri e dal Congresso regionale ADI 

Basilicata dal titolo: “Obesità: strategie e percorsi da condividere”, ha 

partecipato, quale relatore, alla tavola rotonda. 
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35) Nel 2017, in occasione del X Congresso Nazionale SISDCA dal titolo: “La 

Competenza Clinica nella Cura di Disturbi del Comportamento Alimentare 

e Obesità”, tenuto a Roma nei giorni 9 e 11 marzo, ha presentato lo studio 

intitolato: “Perspective study on the efficacy of the mirror therapy in relation to 

nutritional rehabilitation” Pubblicato negli Atti del Congresso. 

 

36) Nel 2018 è stato relatore al Convegno intitolato: Celiachia: Aspetti medici, 

Sociali e legislativi. Tenuto a Sant‟Arcangelo (PZ) il 05.04.2018. Organizzato da 

AIC. Associazione Italiana Celiachia e Azienda Sanitaria di Potenza. 
 

 

 

ISCRIZIONI A SOCIETA’ SCIENTIFICHE E COLLABORAZIONI 

EDITORIALI        

- Gia‟ iscritto in qualità di socio ordinario alla Società Scientifica A.D.I. 

(Associazione di dietologia e Nutrizione Clinica). 

- Gia‟ iscritto alla SISS - D.C.A. (Società Italiana per lo Studio del Disturbo 

del Comportamento Alimentare). 

- E‟ Iscritto alla CARD Basilicata (Associazione Direttori di Distretto) 

- E‟ Direttore Editoriale della Rivista “La Lucania Medica”, periodico di 

aggiornamento ed informazione scientifica e professionale dell‟Ordine dei 

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Potenza.   

     

 

PRINCIPALI   PUBBLICAZIONI 

 

                 Da anni si occupa di legislazione sanitaria alimentare, gestionale ed 

ambientale, pubblicando diversi volumi aventi ad oggetto le principali problematiche 

correnti nella sanità pubblica e di nutrizione umana. 

              In particolare:  

Nel 1987-1988, per le edizioni Ars Grafica srl Villa D‟Agri (PZ), lo studio “Le 

Pielonefriti: aspetti immunitari nei processi di cronicizzazione”. Estratto da :  

Atti della Società Lucana di Medicina e Chirurgia. 

 

Nel 1987-1988, per le edizioni Ars Grafica srl Villa D‟Agri (PZ), lo studio 

“Osservazioni  longitudinali di alcuni fattori di rischio cardiovascolare nel 

Materano”. Estratto da :  Atti della Società Lucana di Medicina e Chirurgia. 
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Nel 1998, per le Edizioni Giuridiche Simone (NA) il volume La Polizia Mortuaria. 

Commento al regolamento emanato con D.P.R. 285/90 e successiva normativa. 

 

Nel 1999, per le Edizioni Giuridiche Simone (NA), il volume “Guida all’Igiene 

degli Alimenti e al Sistema di Autocontrollo (HACCP)”. 

 

Nel 2001, ancora per le Edizioni Giuridiche Simone (NA), collana Edilizia e 

Territorio, ha realizzato il volume: 

       “Guida all’Igiene Edilizia ed alla Sicurezza nelle Abitazioni e sui Luoghi di 

Lavoro”. 

 

Nel 2002, per la Collana Sistemi Editoriali Esselibri Simone, (NA) ha realizzato il 

volume: 

        “Controllo ed autocontrollo nel settore alimentare” 

 

Nel 2003, per la casa editrice R.C.E., (NA), il volume:  

        “Alimentazione e nutrizione nello sport in età evolutiva.” 

 

Nel 2003, per le Edizioni Va.Ri – Graf, Villa d‟Agri (PZ) il volume: 

            “I fagioli di Sarconi. Da carne dei  poveri ad alimento universale” 

 

Nel 2003,  per la Collana Sistemi Editoriali Esselibri Simone (NA) il volume 

             “Alimenti e bevande. Violazioni  amministrative e penali.” 

 

Nel 2005, per la casa editrice Dibuono  Edizioni, Villa D‟Agri (PZ)  

il volume “Fagioli di Sarconi. La storia di un prodotto di gran successo” 

 

Nel 2006, per la Collana Simone Scuola, i volumi collettanei 

             “ TEKNO”   Tecnologia per le scuole medie 

di cui ha curato specificamente la parte dedicata alla nutrizione e alla   

educazione alimentare (Vol. II) 

 

Nel 2007 per il volume collettaneo Tra infanzia e adolescenza, a cura di  

        Antonella De Cunto, Edizioni Akiris, il saggio: 

      “Una delle problematiche più importanti dell’adolescenza: l’obesità.” 

 

Nel 2009, per il volume Risvegli emozionali e legami nutritivi di R.Trabace e 

        F. Lapetina, FrancoAngeli Editore (MI), è stato autore di due saggi:  

“Le basi biologiche del comportamento alimentare e La rieducazione        

nutrizionale nei D.C.A. L’approccio dietistico e nutrizionale.” 
 

Nel 2011, per le Edizioni A.M.I.I.T.T.F.,il volume “Viaggio tra le acque 

salutari della Basilicata” 
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Nel 2013, autore del volume collettaneo “Imparando a nutrirsi”. Progetto di 

Prevenzione Universale dei DCA rivolto a studenti, famiglie e docenti 

delle scuole superiori. Dibuono Editore. Villa d‟Agri (PZ). Progetto 

finanziato dal Ministero della Salute. 

 

Inoltre, ha pubblicato su varie riviste specializzate e  quotidiani, articoli, saggi 

e ricerche aventi ad oggetto l‟igiene degli alimenti e delle strutture ad essi 

dedicate. La nutrizione e la prevenzione delle malattie da alimenti. La 

Prevenzione dell‟obesità. Le strategie di comunicazione in ambito 

sanitario. In particolare: 

 

 Sulla  rivista Panorama Sanità, n. 9 del  19 marzo 2001 presentazione 

al volume Guida all’Igiene Edilizia.   

 

 La comunicazione tra i professionisti della sanità:  uno strumento 

terapeutico a servizio del paziente. In La Lucania Medica n.1 Ottobre 

2008 

 La “Specializzazione” in Medicina Generale.  La nuova sfida 

dell’Ordine dei medici e degli odontoiatri.  In La Lucania Medica n.2 

Aprile 2009. 

 

 Le Epidemie del nuovo millennio. In La Lucania Medica n. 3 

Settembre 2009.  

 

 

  La funzione del medico di Medicina Generale nella prevenzione e 

nel trattamento dell’obesità. In La Lucania Medica n.4 Febbraio 2010. 

 

 Piano Regionale Integrato della Salute e dei Servizi alla Persona ed 

alla Comunità 2011-2014. Ammalarsi meno, curarsi meglio. In La 

Lucania Medica n. 6- Giugno 2011 

 

 La medicina dell’evidenza al letto del malato. In La Lucania Medica 

n. 10 Maggio 2013. 

 

 La terapia Nutrizionale Assistita (TNFA).  In Salute e Territorio n. 

Febbraio/Marzo 2014. 

 

 Antropologia e Medicina.  In La Lucania Medica n.12 Maggio2014. 

 

 Dove cercare la celiachia.  La strategia di “case finding” in Medicina 

Generale. In La Lucania Medica n.3 Ottobre 2014. 
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 Allergie alimentari: Bat-test, utile a definire l’alimento nocivo e la 

gravità delle reazioni all’allergene. In La Lucania Medica n.15 

Dicembre 2015. 

 

 Dall’occhio clinico alle linee guida. In La Lucania Medica n.16, 

Febbraio 2017. 

 

 Le vaccinazioni al tempo delle fake news. In La Lucania Medica n.18 

Marzo 2018. 

 

 La violenza contro gli operatori sanitari: un male da curare. In La 

Lucania Medica N.19 Ottobre 2018 

 

 Cosa resta di Alma-Ata. In la Lucania Medica N.20 Maggio 2019 

 

 

 La Basilicata è solo influenzata?  Le conclusioni dell’IPS, Indice di 

Performance Sanitaria delle Regioni Italiane. In la Lucania Medica 

N. 21 Dicembre 2019 

 

 La Telemedicina oltre la Pandemia. In la Lucania Medica n. 22 

Agosto 2020. 

 

 Speciale USR Basilicata Bricks n. 6 Infodemia e comunicazione 

scientifica. 

          Aprile 2021 

 

 Coautore dello studio intitolato: Sorveglianza epidemiologica in corso 

di pandemia da Covid -19; Screening nella Aree rosse della Regione 

Basilicata, in corso di pubblicazione sulla rivista Epidemiologia e 

Prevenzione Giugno 2020. 

 

 I controlli nelle mense scolastiche. In Il Quotidiano del 04-03-2003.  

 

 Le qualità nascoste del fagiolo. In Il Quotidiano del 17-04-2003. 

 

 Il peperone: prodotto dalle grandi qualità. In Il Quotidiano del 19-03-

2003. 

 

 Attualità della dieta mediterranea. Le abitudini alimentari e i 

modelli alternativi. In Il Quotidiano del 09-03-2003. 

 

 Un alimento ricco di sorprese: L’olio d’oliva, punto di forza della 
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    dieta mediterranea. In Il Quotidiano del 27-03-2003. 

 

 Dalla Genetica di Mendel agli OGM. Le applicazioni biotecnologiche 

nella farmacologia e nell’alimentazione umana. In “Informazione e 

Salute” Anno II n. 4 Aprile 2001 

 

 Olio d’oliva e salute. In “Informazione e Salute”. Anno II. Giugno 2002. 

 

 Le mense scolastiche nella scuola dell’obbligo. In “Informazione e 

salute”.. Anno II dicembre 2002 

 

 Sport e nutrizione in età evolutiva. In “Informazione e Salute”. Anno 

III maggio 2003 
 

Villa d‟Agri, lì 

                                                                              In fede                                    

                                                                              Dott. Antonio Sanchirico 

 


