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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i)  Trabace Rosa 
  
 

  

Telefono UFFICIO 0973641214   

Fax 0973641216 

E-mail rosa.trabace@aspbasilicata.it 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 08/07/1963 
  

Qualifica Psicologa – Psicoterapeuta  

Amministrazione ASP DI POTENZA 

Incarico attuale Responsabile UOSD  Centro Disturbi del Comportamento 

Alimentare e del Peso G. Gioia Chiaromonte. 

 

Titolo di studio 

 
 

Altri titoli di studio e 

professionali 
 

 

Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli    

Studi di Padova nel 1987.(Indirizzo Applicativo)  

 
 

- Iscrizione Ordine degli Psicologi Basilicata ( ex art .33 

Leg.56 del 18.2.89) nel 1990.  
 

-  Specializzazione in Terapia Sistemica e Relazionale 

       effettuata presso Change di Bari (Associazione diStudi 
all’ottica sistemica e relazionale). Anno 1996. 

 
- Iscrizione Ordine degli Psicoterapeuti Basilicata (art. 34 

leg. 56/89 e leg. 4/99) nel 1999 

 
- Dirigente Psicologa in servizio presso il Ser.T. 

dell’Azienda USL 3 di Lagonegro (PZ) dal 1994 (Giusta 
idoneità a concorso pubblico per titoli ed esami). 

 
- Responsabile Centro Disturbi del Comportamento 

Alimentare e del Peso G. Gioia Chiaromonte dal 2006 a 
tutt’oggi. ( Incarico Dirigenziale UOSD). 
 
-Referente Tecnico Regionale per Fondo  contrasto 
DNA di cui all’art. 1, commi 688,689 leg.30.12.2021. 

 
- Partecipazione al Corso di sensibilizzazione all’ottica 

sistemica-relazionale tenutosi presso Change di Bari nel 
1989.  

 
- Abilitazione all’insegnamento di “Psicologia Sociale 
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e Pubbliche Relazioni” conseguita nel 1992.  
 

- Abilitazione all’insegnamento nella Scuola materna 
conseguita 

nel 1987.  
 

- Tirocinante laureanda in Psicologia nel reparto di 
Radioterapia e Medicina Nucleare dell’Ospedale Civile di 
Padova nel 1984 - 85-86-87 . 

 
- Tirocinante in qualità di psicologa presso il Dipartimento di 

Salute Mentale dell’USL 2 di Potenza nell’anno 1988-89. 
 

- Tirocinante volontaria in qualità di psicologa presso 
l’Ospedale Oncologico Istituto di Ricovero e Cura a 
carattere scientifico di Bari dal 1990 al 1991.  

 
- Tirocinante volontaria in qualità di psicologa presso 

la Comunità Terapeutica “Casa dei Giovani” di Bagheria 

(PA) nel 1991. 
 
 

  

Esperienza professionale 
(incarichi ricoperti) 

 
ANNO 1989 

-   Docenza di “Psicologia dell’anziano”presso il corso di 
          formazione professionale per “Addetti all’assistenza degli 
         anziani” tenuto dalla Coop. Iniziativa Democratica- Irsina 

         nel 1989 - Regione Basilicata. 
 

  ANNO 1991 

      -     Docenza effettuata presso le scuole Elementari, Materne, 
          Medie Superiori, negli anni 1991-92-93-94.  
 

-  Docenza di Cultura Industriale effettuata presso il Corso di       
            Formazione della Regione Basilicata finalizzato    
            all’insediamento Fiat di Melfi, nel 1991. 

 
ANNO1992 

-  Servizio prestato presso l’Istituto Magistrale Statale di 
Sacile (Pordenone) in qualità di membro effettivo di 
Psicologia nella II Commissione di Maturità Magistrale nel 
1992 (Giusta nomina conferita dal Provveditorato agli Studi 
di Pordenone). 

 
ANNO 1993 

- Docenza di “Tecniche di brainstorming” presso il corso di  
         formazione professionale per Nuovi Imprenditori tenutosi ad  
         Ascoli Piceno nel 1993.  
 

- Servizio prestato presso l’Istituto Professionale di Stato 

         per i Servizi Sociali “G.Deledda” di Modena in qualità di 
         membro effettivo nella XVII Commissione-esami di Stato 

          per la materia di Psicologia e Sociologia nell’anno 1993 

         (Giusta nomina conferita dal Provveditorato agli Studi di 
         Modena.) 

 
ANNO 1994 
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-  Dirigente Psicologa in servizio presso il Ser.T. dell’Azienda 
USL 3 di Lagonegro (PZ) dal 1994 (Giusta idoneità a 
concorsopubblico per titoli ed esami).  

 
-  Docenza di “Psicologia di gruppo” al corso di Infermieri  

             Professionali presso la Scuola di I.P. di Maratea nell’anno   
            1994-95-96-97 Usl N. 4 di Lagonegro. 
  

- Docenza di “Psicologia Generale” al corso di Infermieri   
            Professionali presso la Scuola di I.P. di Lagonegro     
            nell’anno  1994-95- 96  Usl N. 4 di Lagonegro.  

 
ANNO 1995 

- Docenza di “Psicologia applicata alla professione” al corso 
di Infermieri Professionali presso la Scuola di I.P. Maratea   

         nell’anno 1995-96. ASL N. 3 di Lagonegro.  
 
ANNO 1996 

-  Docenza di “Psicologia del turismo” nell’ambito del corso 

         “Turismo ed ambiente” organizzato dall’ ENFAP nel 1996. 
         Regione Basilicata.  

 

  

  
-  Referente del Gruppo Tecnico- Consultivo del   

Coordinamento dei Ser.t – con Determinazione Dirigenziale 
Nomina membro del Consiglio dei Sanitari, in qualità di 
Dirigente Psicologo ASL N.3 Lagonegro. Anno1996. 
L.R.N.27 del 10.06.1996.  

 
 
ANNO 1998 

-  Docenza di Psicologia dell’ Età Evolutiva, nell’ambito del 
          progetto “Intervento socio- educativo e di animazione 

          culturale centrato sulla comunità locale, “organizzato dal 
          Consorzio Cooperazione e Solidarietà di Potenza nel 
         Novembre 1998. 
 
ANN0 1999 

- Docenza di “Antropologia Culturale” al 6° corso parallelo di   
         Diploma Universitario per Infermiere Ospedali Unificati del            
         Lagonegrese A.A. 1999-2000. 
 
ANNO 2000 

     -     Coordinatrice Ser.T dal 20.01.2000( Delibera N.66 del   
           N.3 Lagonegro). 

 
- Docenza di Relazione e Comunicazione al Corso di  

        aggiornamento per operatori addetti all’assistenza (OTA)  
        organizzato dall’AUSL N.3 di Lagonegro nel Marzo-Aprile       
        2000. 
  

- Docenza di” Tecniche di comunicazione interpersonale in  
        relazione al ruolo partecipativo” organizzato dall’AUSL N. 3    
        di Lagonegro nel Maggio 2000. 
 

- Docenza di “Antropologia culturale” al 7°corso parallelo di  
        Diploma Universitario per infermiere professionale -    
        Ospedali Unificati del lagonegrese 2°anno di corso A.A    
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        2000-2001. 
 

-  Coordinatrice per conto dell’Azienda Sanitaria USL N. 3 di 
        Lagonegro , del gruppo di lavoro territoriale, finalizzato alla 

        predisposizione dei Piani Territoriali di Intervento e dei 
        progetti esecutivi annuali a valere sul Fondo Nazionale di 
        intervento per la lotta alla droga (Leg. 45/99 art. 1 comma 

       2)Febbraio 2000. 
 

- Membro della Commissione giudicatrice per gli esami finali 
di  Diploma del 6° Corso parallelo di D.U. per Infermiere-   

        Lagonegro. (Giusta nomina del Preside della Facoltà di   
        Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”- Università   
        Cattolica del Sacro Cuore - Roma) 22-23 Marzo 2000. 
 

- Membro della Commissione per selezione esperti: corsi di 
        art-therapy, finalizzati all’attuazione del progetto:      
        Promozione della salute mentale e diritti di cittadinanza 

       (Giusta nomina del Direttore Generale ASL N. 3 Lagonegro)    
        Novembre 2000.  

 
ANNO 2001 

-  Docenza di “Antropologia culturale” al 7°corso parallelo di   
          Diploma Universitario per infermiere professionale -   
         Ospedali Unificati del lagonegrese 2°anno di corso A.A.     
         2001-2002. 
 

-  Docenza di Tecniche di Comunicazione nella qualità della 

        dimensione interpersonale: relazione con il paziente e con 

        gli altri operatori, organizzato dall’ASL N°3 di Lagonegro nel 
        Settembre 2001.  
 
ANNO 2002 

-  Docenza di Psicologia Clinica al 2° anno del Corso di 
Laurea triennale per infermiere- Sezione  Ospedali Unificati 
del Lagonegrese A.A. 2002/03  2° periodo.  

 
ANNO 2003 

- Docenza di Psicologia Sociale al 3° anno del Corso di 
Laurea triennale per infermiere - Sezione Ospedali Unificati 
del Lagonegrese A.A 2003/04. 

 
ANNO 2004 

- Docenza di Psicologia Sociale al 3 °anno del Corso di 
Laurea triennale per infermiere Sezione Ospedali Unificati 
del Lagonegrese A.A 2004-05. 

 
 
ANN0 2005 

-  Responsabile Ser.T dal 13.06.2000 al 31.12.2005 (Delibera 
N.520 del 13.06.2000 ASL N.3 Lagonegro). 

 
- Docenza di Elementi di Psicologia e Sociologia al Corso 

base  e post- base per Operatore Socio-Sanitario, 
organizzato  dall’ASL N. 3 di Lagonegro. Da Anno 2005 a 
2013. (ore 90).  

 
- Docenza su: Aspetti psico-relazionali ed 

interventiassistenziali in rapporto alle specificità dell’utenza, 
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al corso post-base per Operatore Socio-Sanitario, 
organizzato dall’ASL N. 3 di Lagonegro, Da anno 2005 a 
2015.  

 
-  Docenza di Psicologia della Comunicazione al 3 anno del  

         Corso di Laurea triennale per Infermiere - Sezione Ospedali  
         Unificati dell’ASL N.3 di Lagonegro. Anno Acc. 2005,2006, 
        2007,2008-2009. 
 

- Presidente della Commissione esaminatrice del concorso  
        pubblico, per titolo ed esami, per la copertura di un posto di  
        Educatore Professionale presso l’ASl N. 3 di Lagonegro.    
        Giusta Nomina del Direttore Generale N. 818 del   
        30.09.2005.  
 

- Coordinatrice dell’attività di tirocinio espletato presso il 
       Ser.T da parte di laureandi in Psicologia e Scienza della 

       professionalità educativa. Anno 2005 . 
 

- Membro della Commissione per la selezione di educatore 

       professionale e dietisti finalizzata al Centro per i Disturbi 
       del Comportamento Alimentare di Chiaromonte. (Giusta 

       nomina del Direttore Generale ASL N. 3 di Lagonegro- Del. 
       N.1124 del 29.12.2005).  
 

- Membro della Commissione di Vigilanza agli Esami di 
Ammissione ai Corsi di Laurea triennale nell’Area Sanitaria 
attivati presso la Regione Basilicata –Anno 2005- Università 
Cattolica del Sacro Cuore” Roma. 

 
 

ANNO 2006 

- Conferimento incarico di S.S Tossicodipendenza e Disturbi   
        Alimentari Del. N. 1122 del 29.12.05 ASL N. 3 Lagonegro,     
        a partire dal 1°Gennaio 2006.  
 

- Responsabile Centro Disturbi del Comportamento 
Alimentare e del Peso “G.Gioia” Chiaromonte- ASL N.3 
Lagonegro -PZ- dal mese di Agosto 2006 a tutt’oggi. (UOSD 
C.DCA)  

 
-  Docenza di Orientamento al Ruolo al corso base per  

         Operatore Socio sanitario, organizzato dall’ASL N. 3 di  
         Lagonegro, anno 2006 (ore 15).  
 

-  Coordinatrice- tutor dell’attività di tirocinio post-laurea   
         espletato presso il Ser.T. Anno 2006.  
 

- Coordinatrice dell’attività di tirocinio espletato presso il 
CDCA di Chiaromonte per Psicologi tirocinanti. 2007- 2015. 

 
- Docenza su “Il Modello integrato di trattamento per i DCA: 

         il progetto di Chiaromonte” organizzato dall’ASL N.3 di 
         Lagonegro in data 13.11.2006 e rivolto agli infermieri dei 
         servizi territoriali ed ospedalieri (Crediti ECM.N.2). 
 

 
   ANNO 2007 

- Membro della Commissione medica per l’accertamento 
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delle invalidità civili e dell’handicap organizzata dall’ASL N.3 
di Lagonegro Delibera Aziendale N.419 del 14 luglio 2007. 

 
- Docenza di Psicologia Generale, Sociale,di Gruppo e di  

         Comunità presso il Corso straordinario di riqualificazione    
         per Educatori-Animatori organizzato dall’ASL N.3 di  

           Lagonegro nell’anno 2007-2008. 
 

-  Docenza su Il modello di Trattamento integrato per i DCA  
          tenutosi a Viggiano (PZ) il 06.10.2007 ed organizzato da   
          Basefor di Potenza. 
 

  ANNO 2008 

-  Componente della Commissione di Avviso pubblico per la 
selezione di n.1 collaboratore Psicologo per Progetto 
“Buone Pratiche di cura dei DCA”, Ministero della Salute. 
Giusta delibera ASL 3 Lagonegro 04/11/ 2008. 

 
  ANNO 2009 

- Membro della Commissione giudicatrice per gli esami finali 
di Diploma del Corso parallelo di D.U. per Infermiere- 
Lagonegro. (Giusta nomina del Preside della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli”- Università 
Cattolica del Sacro Cuore - Roma) 24 Novembre 2009.  

 
-  Docenza su: il modello di trattamento integrato per i DCA 

         presso l’Ordine dei Medici e Chirurghi della Basilicata 

         tenutosi a Potenza in Aprile 2009-2013-2014. 
 
ANNO 2010 

- Componente della Commissione di Avviso pubblico per la 
selezione di n.1 collaboratore Psicologo per Progetto 
“Fattori predittivi e psicopatologici dei DCA ” Ministero della 
Salute. Giusta delibera anno 2010. 

 
ANNO 2011 

-  Docenza presso Scuole media Superiori di Melfi sui DCA 
nei giorni  ( Aprile e Maggio 2011) rivolto a genitori e 
docenti. Presso Istituto professionale di Stato per 
l'enogastronomia e  l'ospitalita' alberghiera c/ponticelli 
(Melfi). 

 
- Nomina in qualità di componente della Commissione del    

         Comitato Unico di Garanzia (CUG) per le pari Opportunità.    
         Giusta delibera del Direttore Generale ASP Potenza n.    
        10/173 del 21  settembre 2011. 
 

- Membro dell’Ufficio di Coordinamento - Distretto di Lauria e 
Senise- (Delibera DG.ASL N.3 N.1045 del 16.10.02). 

  
- Presidente della Commissione esaminatrice per la 

selezione di infermiere professionale finalizzata al Centro 
DCA di Chiaromonte (Giusta nomina del Direttore Generale 
ASL N.3 Lagonegro) 

 
ANNO 2012 

- Nomina in qualità di componente della Commissione 
Progetto “Prima Pietra” Fondazione Stella Maris 
Mediterraneo (2012). 
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ANNO 2013 

-  Nomina in qualità di componente della commissione per 
l’esame finale dei corsi OSS. Giusta delibera del Direttore 
Generale n. 2013/00600 del 30 luglio 2013. 
 

-  Nomina in qualità di componente della Commissione di Avviso 
di Selezione Pubblica per Musicoterapisti. Delibera del Direttore 
Generale n. 689/3 del 10 maggio 2013. 

 
 

ANNO 2014 

- Presidente della Commissione Giudicatrice “Servizi socio- 
educativi e Sanitari da destinare al C.DCA G.GIOIA- 
Chiaromonte ASP PZ. Giusta delibera del Direttore Generale n. 
2014/ 00471 del 27 settembre 2014. 

 
- Presidente della Commissione Giudicatrice “ Servizio di Ippo- 

onoterapia da destinare al C.DCA G.GIOIA- Chiaromonte, al 
CRA- Chiaromonte “L. Viola” e al DSM di Lauria. Giusta 
delibera del Direttore Generale n. 625/2014 del 26 novembre 
2014. 

 
- Nomina in qualità di componente effettivo della Commissione 

del Collegio Tecnico Unico Aziendale per la verifica e 
valutazione del personale dirigenziale. Giusta delibera del 
Direttore Generale ASP Potenza n. 2014/00058 del 06 febbraio 
2014. 

 
ANNO 2015 

- Membro della Commissione Giudicatrice per bando di gara 
Progetto “Servizi Consultoriali per la famiglia” ASP POTENZA – 
con DG n. 2014/571 del 07.11.2014. 

-  Membro della Commissione Giudicatrice per espletamento 
avviso di selezione per musicoterapisti (Dicembre 2015). 

-  

- ANNO 2016 

- Membro della Commissione esaminatrice UOSD DCA(78) 
Dicembre 2016) 

-  

 ANNO 2018 

- Presidente della Commissione Giudicatrice “Servizi socio- 
educativi e Sanitari da destinare al C.DCA G.GIOIA- 
Chiaromonte ASP PZ.  

-  
- ANNO 2022 
- Membro della Commissione giudicatrice per conto del Comune 

di Potenza Assessorato alle Pari Opportunità-Politiche Giovanili 
Infanzia… Bando Educarsi alla salute è educarsi alla vita. 
Potenza 15.04.2022. 

  

Capacità e competenze personali 
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Madrelingua 

Capacità e competenze 
personali 

 

 

 

                             Madrelingua  
 

 
 

e personali 
 
ITALIANO 

  

  

 
 

  

 
 

  

  

  

  

  
  

  
  

  
  

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

 
Altro (partecipazione a 

convegni e seminari, 
pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 

informazione che il 
dirigente ritiene di dover 

pubblicare) 

 

-  Buona conoscenza ed utilizzo del Pacchetto Office 

 
 
ANNO 1985 

- Partecipazione al Corso di aggiornamento sulle “Urgenze 

  Medico-Chirurgiche” per medici e psicologi tenutosi a 

  Padova nel 1985. 
 
ANNO 1986 

-   Partecipazione al Convegno “Il paziente oncologico” tenutosi   
   a Trento nel 1986. 

 
ANNO 1987 

- Partecipazione alle “Giornate nazionali di aggiornamento e        
  formazione in psico-oncologia” tenutesi a Padova nel 1987. 
 
ANNO 1988 

- Partecipazione alle “Giornate di studio sulla problematica 

  Minorile”, rapporti Enti Locali e Magistratura Minorile 

  tenutosi a Potenza nel 1988.  
 

-   Partecipazione al “Corso introduttivo per animatori di infanzia” 

     svoltosi a Potenza nel 1988. 
 
  ANNO 1989 

- Idoneità al Concorso Pubblico per titoli ed esami di Psicologo 

     Collaboratore presso USL 60  Agropoli (SA) nel 1989. 
 
ANNO 1990 

- Partecipazione alle “Giornate di studio sul disagio minorile:    
   dalla famiglia a rischio all’istituzionalizzazione, l’affido familiare  
   e l’adozione”, tenutosi a Potenza nel 1990. 
 

-  Partecipazione al “12° Seminario di Oncologia clinica: i 
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    tumori epiteliali dell’ovaio. Moderne strategie  diagnostico-  
    terapeutiche” tenutosi a Bari nel 1990.  
 
ANNO 1991 

-  Partecipazione al corso di formazione professionale in 

   Sessuologia, tenutosi a Bari nel 1991. 
 

-  Partecipazione al Convegno della SOIS su “ Il futuro degli  
      Anziani” tenutosi a Potenza nel 1991. 
 
-  Partecipazione al seminario di studio sui “Nuovi  orizzonti della 

psicologia: la psicologia della salute” svoltosi a Bari nel 1991. 
 

- Frequenza al Corso di Formazione Professionale per   
   Operatori di strutture formative tenutosi presso BASERCOOP   
   di Matera nel 1991. 

 
  ANNO 1992 

-  Partecipazione al seminario sul tema “Intervento terapeutico   
      con le famiglie e sua incidenza nel decorso della psicosi:  
      studio  prospettico e catamnestico”, tenutosi a Roma nel 1992. 
 
   
ANNO 1993 

- Partecipazione al corso di “Psicologia della Sicurezza Viaria”,     
      tenutosi a Bari nel 1993.  
 
   ANNO 1994 

-  Partecipazione al “1° corso di sensibilizzazione al sistema   
       ecologico-sociale per i problemi alcol- droga correlati “,  
       tenutosi a Bari nel 1994. 
 
- Partecipazione al Convegno “Adolescenti: desiderio 

dell’infanzia e voglia di essere adulti” tenutosi a Potenza nel 
      1994.  

 
ANNO 1995 

-  Partecipazione all’incontro di studio sul tema: “La prevenzione   
    psicologica” organizzato dall’Ordine degli Psicologi della     
    Basilicata, tenutosi a Potenza nel 1995. 
 

- Partecipazione al seminario di studio: ”L’approccio sistemico   
   all’handicap” tenutosi a Bari nel 1995.  
 

- Partecipazione al workshop con Sylvie e Pierre Angel: ”La 

   terapia familiare delle tossicodipendenze” tenutosi a Roma 

   nel 1995.  
 

- Partecipazione al workshop tenuto dal Prof. S. Minuchin: “La   
   terapia strutturale della famiglia, oggi”, tenutosi a Roma nel   
  1995.  
 

- Partecipazione al Convegno: “Il ruolo dello psicologo nel   
  Servizio Sanitario Regionale”, tenutosi a Potenza nel 1995. 
 
 
ANNO 1996 

- Partecipazione al corso per “Equipe regionali di formazione: la   
   prevenzione dell’infezione da HIV tra i giovani e gli  
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   adolescenti”, svoltosi a Roma presso l’Istituto Superiore di    
   Sanità nel 1996. 
 

- Partecipazione al workshop “La trasmissione   
   intergenerazionale della follia: diagnosi strutturale, costruzione      
   delle famiglie, relazioni di amore e ....controtransfert”,  tenutosi   
   a  Lecce nel 1996 dal Prof. L. Cancrini.  
 

-   Partecipazione al “ 2° Congresso Nazionale della Società 

    Italiana Tossicodipendenze”, tenutosi a Padova nel 1996. 
 

-  Partecipazione al Corso di Formazione “Tecniche di 
    comunicazione e di conduzione nel lavoro di gruppo”    
    organizzato dall’Azienda USL 3 di Lagonegro nel 1996. 
 

- Partecipazione al Corso di Formazione di base “L’alcolismo   
      e sui problemi alcolcorrelati” organizzato dall’Azienda USL 3 di   
      Lagonegro nel 1996. 

 
ANNO 1997 

- Partecipazione al Seminario ”Il possibile incontro dei percorsi  
   terapeutici: individuo- famiglia- comunità nella terapia” tenutosi      
   a Bari il 08.03.1997 da J. e G. Badaracco. 
 

- Partecipazione al Corso di formazione rivolto agli operatori 
   dei Ser.t previsto nell’ambito del “Progetto di informatizzazione   
   dell’attività dei Servizi pubblici per tossicodipendenze”, tenutosi   
   a Roma presso il Ministero della Sanità il 19 marzo 1997. 
 

- Partecipazione al Corso: ”La metodologia didattica per 

   formatori impegnati nelle problematiche HIV” , organizzato 

   dall’Istituto Superiore di Sanità dal 23 al 27 Giugno 1997. 
 

-  Partecipazione al Corso di Formazione “Gli operatori 
     penitenziari e del territorio. Strategie comuni per il  
    trattamento“  organizzato dal Ministero di Grazia e Giustizia –  

       Dipartimento Amministrazione Penitenziaria. Provveditorato     
      Regionale della Basilicata e svoltosi a Potenza dal 22  
       settembre 1997 al 22 gennaio 1998. 

 
ANNO 1998 

- Partecipazione al Congresso Nazionale “L’Alcol nell’Universo  
Femminile” tenutosi a Napoli il 24-25 Settembre 1998 –  
organizzato dalla Società Italiana di Alcologia e dall’Istituto  
Italiano per gli Studi Filosofici.  
 
- Partecipazione al “ Corso di sensibilizzazione all’approccio   
motivazionale” organizzato dall’AUSL 3 di Lagonegro  
nell’Ottobre 1998. 

 
   - Partecipazione al “Corso di sensibilizzazione all’approccio 

sistemico-relazionale” organizzato dall’AUSL 3 di Lagonegro nel   
Novembre-Dicembre 1998.  
 
ANNO 1999 

- Partecipazione al Convegno Interregionale “Il carcinoma   
  dell’ovaio: stato dell’arte e nuovi orientamenti” tenutosi il 24   
  Aprile 1999 presso l’Azienda Ospedaliera “San Carlo” di   
  Potenza in collaborazione con Smitkline Beecham. 
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- Partecipazione alla “Giornata di Studio sulle   
 tossicodipendenze” tenutosi presso il Dipartimento Sicurezza   
 Sociale e Politiche Ambientali - Regione Basilicata - il 16  
  settembre 1999.  
 
- Partecipazione al seminario regionale  “Dalla psicologia 

clinica alla psicologia delle autonomie”, tenutosi a Matera il 
11 Ottobre 1999. 
 
 - Partecipazione al Seminario di Studio sul tema “Enti Locali 
e Tossicodipendenze”, tenutosi a Matera il 24 novembre 1999.  
 

   - Partecipazione al Corso di Formazione per operatori dei 
servizi attivi nel campo delle tossicodipendenze, organizzato   
dalla Regione Basilicata e svoltosi da Settembre 1999 a Marzo   
2000. 
 
ANNO 2000 

 - Partecipazione al progetto “La valutazione della qualità dei   
Ser.T” Regione Basilicata Potenza 03- 04-05-11-12-24 Maggio  
2000- e 5 Dicembre 2000.  
 
 - Partecipazione al Convegno “Persone socialmente   
  svantaggiate: opportunità di integrazione attraverso i 
 programmi di iniziativa comunitaria” tenutosi a Potenza il 
21 giugno 2000.  
 
- Partecipazione al Corso di Formazione “La rete dei servizi per  
le Tossicodipendenze” tenutosi a Potenza 27 settembre 2000 -   
15 febbraio 2001 ed organizzato dalla Prefettura di Potenza.  
 
- Partecipazione al Seminario di “Alcologia e Promozione della  
Salute”, tenutosi a Lagonegro il 02, 03, 04 Ottobre 2000. 
 
- Partecipazione al Corso di Perfezionamento: “Epidemiologia e   
Prevenzione delle Patologie e dei Problemi alcol-correlati: gli      
strumenti per la diagnosi precoce del danno da alcol nella   
popolazione generale” , organizzato dall’Istituto superiore di   
sanità e tenutosi a Roma il 09.10. 2000 per un totale di 7 ore di   
formazione.  
 
- Partecipazione alla Preconferenza Regionale ”Per una regione   
di qualità: servizi di qualità per le tossicodipendenze”, tenutosi a   
Potenza il 27 ottobre 2000. 
 
- Partecipazione al Gruppo Tecnico per il progetto “ La   
valutazione della qualità del Ser.T. “, tenutosi a Potenza il 5   
dicembre 2000. 
 
- Partecipazione al Convegno “Mobbing: aspetti psicologici,   
giuridici e sociali” tenutosi a Potenza il 14 Dicembre 2000,  
presso la Regione Basilicata ed, organizzato dall’Associazione  
Giovani Medici di Basilicata. 
 
ANNO 2001 

- Partecipazione al corso di alfabetizzazione informatica e   
aggiornamento per l’utilizzo di strumenti informatici della durata di 
30 ore; (ASL N.3 Lagonegro, 26 marzo 2001). 
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- Partecipazione al Convegno Nazionale di Psico-Oncologia-  
”Psicologia e cancro al seno: può la mente aiutare il corpo?”   
tenutosi a Bari il 28 aprile 2001. 
 
- Partecipazione all’incontro programmatico “La rete   
organizzativa dei servizi” organizzato dal Ministero della 

Giustizia e tenutosi a Potenza il 15 maggio 2001. 
 
- Partecipazione al seminario formativo “Metodologia 

Psicodiagnostica” tenutosi presso l’Ordine degli Psicologi 
della Basilicata il 16 giugno 2001.  
 
- Partecipazione al Seminario su ” Inserimento lavorativo”   
tenutosi a Potenza il 22 giugno 2001 ed organizzato da ASL   
N.2 – PZ- e dalla Comunità L’Aquilone.  
 
- Partecipazione al Corso: “Criteri per la gestione dei Distretti  
Socio-Sanitari nelle Aziende Sanitarie”, organizzato dall’ASL   
N.3 di Lagonegro nei giorni 26-27 Ottobre 2001. 
 
 
ANNO 2002 

- Partecipazione al Convegno “Il sesso che spezza le vite: 
dolore, sfida, impegno” tenutosi a Potenza il 23.02.2002 ed 

organizzato dal Consiglio Regionale degli Psicologi di 
Basilicata con l’Assessorato alla sanità Regione Basilicata. 
 
- Partecipazione alla giornata di studio: “Lavoro e solidarietà  
Una nuova fase di crescita e sviluppo della cooperazione  
sociale”, tenutasi a Lauria ed organizzata dalla Legacoop il 06  
maggio 2002. 
 
- Partecipazione al Corso: “L’Epatite cronica da 

virus C” tenutosi a S. Nicola Arcella(CS) il 29 giugno 2002 ed 

organizzato dall’Azienda Sanitaria N.1 di Paola (CS).  
 
- Partecipazione al Seminario tecnico formativo per avvio 

del “Nuovo Sistema dei Servizi”, organizzato dalla Regione 

Basilicata -Dipartimento Sicurezza e Solidarietà Sociale  
i 08 e 18 Ottobre 2002 Potenza. 
 
- Partecipazione al “Corso Tossicodipendenze: Dalla ricerca 

ad una pratica clinico- diagnostica di qualità - I Modulo - 
organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità - Roma, dal 
04 al 07 novembre 2002 e dal 09 al 12 dicembre 2002- II 
Modulo. (Crediti Formativi ECM N. 43).  
 
 - Partecipazione al Convegno : “Disturbi di personalità e   
patologie alimentari” tenutosi a Bari il 25 novembre 2002;  
docente Dr.ssa  A. M. Sorrentino ed organizzato da Change- 
Centro Studi di  Terapia Familiare e Relazionale di  
Roma (Crediti Formativi  ECM N.6). 
 
 
ANNO 2003 

- Partecipazione alla Consensus Conference –“ Buprenorfina:   
confronto di esperienze” ,tenutosi a Matera il 01 febbraio  
2003.(Crediti Formativi ECM N. 4). 
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   - Partecipazione al progetto Regionale per la “Supervisione al   
   personale delle diverse strutture che operano nel campo delle   
  dipendenze, la consulenza ai responsabili dei Ser.T e la ricerca   
  sulla tipologia dell’utenza” Roma, maggio 2003. 
 

- Partecipazione al seminario di formazione in campo 

alcologico “Alcologia Basic 2003” tenutosi a Dolo –Ve- il 20-21   
Giugno 2003. Modulo I ( Crediti formativi ECM N.10). 
 

  - Partecipazione al seminario di formazione in campo alcologico   
  “Alcologia Basic 2003” tenutosi a Dolo – Ve- il 26-27 Settembre   
  2003. Modulo 2.(Crediti formativi ECM N.11). 

 
ANNO 2004 

-  Partecipazione al Corso “Assistenza domiciliare integrata –    
 VAOR-ADI” tenutosi a Lagonegro nei giorni 29 gennaio 2004 e  
10-13.02.04 organizzato dall’Azienda Sanitaria USL N. 3 di   
Lagonegro (Crediti formativi ECM N. 50). 
 

- Partecipazione all’ “Inaugurazione del Centro di Counselling”, 
organizzato dal Ser.T. dell’ Azienda Sanitaria USL n.4 – Matera 
1. 

 
- Partecipazione al Corso di Formazione “Gioco d’azzardo 

Patologico: prevenzione, diagnosi e trattamento”, tenutosi a 

Polla (SA) nei giorni 15-16-17- Aprile 2004.  
 
- Partecipazione al Corso di Formazione “Il test di personalità   
MMPI-2. Impiego clinico attraverso il computer” tenutosi in 

Castellammare di Stabia –Azienda Sanitaria Locale NA 5. il 
18 maggio 2004 (Crediti formativi ECM N. 5). 
 
- Partecipazione alla conferenza sul tema “Anoressia e 

Bulimia : quale la prevenzione? quale la terapia” , tenutosi a 

Padula (SA) il 25 maggio 2004.  
 
- Partecipazione alla “Tavola rotonda sulle nuove droghe e le   
misure alternative alla detenzione, quale collaborazione con le   
Forze dell’Ordine”, tenutosi presso il CSSA di Potenza in data   
25 novembre 2004. 
 
- Partecipazione al Corso di formazione “Il Tabagismo: Quali 
strategie di intervento”, organizzato dalla ASL N. 5 di 
Montalbano Jonico e tenutosi a Scanzano Jonico nei giorni 
14-15 Dicembre 2004 ( Crediti formativi ECM N.10). 
 
 
ANNO 2005 

- Partecipazione al Convegno: “La Psicologia del Traffico:  
Ambiti  di intervento”, tenutosi a Potenza in data 22 gennaio  
2005 ed  organizzato dall’Ordine degli Psicologi di Basilicata   
(Crediti  ECM N. 6) 
 
- Partecipazione al Corso di Formazione: “Le Dipendenze 

patologiche, dall’abitudine viziosa alla malattia”, tenutosi a 

Padula (SA ) il 18-19 Marzo 2005 (Crediti ECM n.7). 
 
- Partecipazione al “Corso di Aggiornamento Interregionale 
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SIEDP sui Disturbi del Comportamento Alimentare” tenutosi 
a Potenza il 12-13-14 Maggio 2005. 
 
- Partecipazione al Convegno: “Bulli e Pupe: adolescenza e 

gestione dei conflitti”, tenutosi a Potenza il 24 maggio 2005. 
 
- Partecipazione all’incontro progettuale su “Sperimentazione 

di una metodologia di intervento per le problematiche 

sanitarie nell’ambiente carcerario” organizzato dalla 

Regione Basilicata e tenutosi a Potenza il 08 giugno 2005. 
 
- Partecipazione al seminario di formazione su: “ Il nuovo 

codice della privacy e la professione di psicologo”, svoltosi a 

Potenza il 17 giugno 2005 ed organizzato dall’Ordine regionale 

degli psicologi della Basilicata (Crediti ECM n. 7). 
 
- Partecipazione al Seminario di formazione su: “Le  
competenze gestionali dello psicologo dirigente di strutture  
sanitarie”, tenutosi a Messina il 27-28 Giugno 2005 ed  
organizzato dall’Associazione Unitaria Psicologi Italiani. 
 
- Partecipazione al Corso di aggiornamento sulla ”Privacy in   
ambiente sanitario pubblico”, organizzato dall’ASL N.3 di   
Lagonegro e svoltosi in data 22-23 settembre 2005 (Crediti   
ECM.N 10). 
 
- Partecipazione al Progetto Formativo Regione Basilicata: 
“Sviluppo di un modello di valutazione tra pari per i centri di 
trattamento del Servizio Nazionale e degli Enti accreditati”, 
tenutosi a Matera il 12-13-14 settembre 2005, a Potenza il 
3-4-5 Ottobre 2005 e a Roma in data 02 e 03 Febbraio, a 

Maratea il 11-12-13-14 Giugno 2006. 
 
- Partecipazione alla Conferenza Regionale Permanente 

“Percorso di formazione integrata tra operatori delle Prefetture,   
dei vari enti e del volontariato” tenutosi a Potenza in data 7 e 14   
novembre 2005. 

 
ANNO 2006 

 - Partecipazione al seminario formativo su: ”Valutazione della   
personalità ed aspetti legali,” organizzato dall’Ordine degli   
Psicologi di Basilicata - tenutosi a Potenza in data 17 febbraio  
2006. 
 
- Partecipazione al Seminario della Regione Umbria: “I 
Disturbi del Comportamento Alimentare. Dalle Linee Guida 

Regionali all’organizzazione dei Servizi”, tenutosi a Perugia 

il 16 marzo 2006.  
 
- Partecipazione al Progetto” Sesit “ organizzato dalla Regione   
Basilicata e svoltosi a Potenza il 27-28 Aprile 2006. 
 
- Partecipazione al Corso di formazione: “Il percorso  
assistenziale nel trattamento dei disturbi del comportamento   
alimentare e del peso”,  organizzato dall’ASL N. 3 di   
Lagonegro(PZ)e tenutosi a Chiaromonte dal 05 aprile 2006 al   
10 maggio 2006. 
 
- Partecipazione al Convegno di Studio: “Anoressia e Bulimia”,  
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tenutosi presso l’Auditorium Ospedale S.Carlo di Potenza il 
12 Maggio 2006.  
 
- Partecipazione all’incontro relativo al progetto “Sviluppo di un 

modello di valutazione tra i pari per i centri di trattamento”, tenutosi 
a Maratea il 11-12-13 e 14 giugno 2006. 

 
- Partecipazione al Corso di Formazione  “Clinical Governance  

2“, tenutosi a Lagonegro il 19 settembre 2006. (Crediti 
formativi ECM N. 29) 

 
- Partecipazione al Corso avanzato: “Il cibo come nemico-   
obesità, disturbo da abbuffata compulsava e immagine   
corporea”, tenutosi a Todi il 29-30 settembre 2006.  
 
- Partecipazione al seminario formativo “La psicologia 

del benessere” tenutosi a Potenza il 16 ottobre 2006 ed   
organizzato dall’Ordine Psicologi di Basilicata. 

 
- Partecipazione al Corso di formazione organizzato ASL N. 
3 Lagonegro in data 14-15 dicembre 2006 su: “La costruzione del    
 piano terapeutico nei DCA” (crediti formativi      ECM N.13).  
 
 
- Partecipazione al seminario di formazione relativo al progetto:   
“Sviluppo di un modello di valutazione tra pari e per i centri di   
Trattamento”, svoltosi a Potenza il 11 dicembre 2006. 
 
- Partecipazione al corso di formazione “Clinical Governance 

2”,  organizzato dall’ASL N.3 di Lagonegro dal 19 settembre  
2006 al 26 ottobre 2006 (crediti formativi ECM N. 29). 
 
 - Partecipazione al corso di formazione: “ Legge 626 dieci anni  
dopo” organizzato dall’ASL N.3 di Lagonegro il 21 ottobre 2006  
(crediti formativi ECM N. 3). 
 
ANNO 2007 

- Partecipazione al seminario “Approccio direttivo sequenziale    
per il trattamento dell’obesità e del disturbo dell’alimentazione   
incontrollata” tenutosi a Roma il 17 febbraio 2007.  
 
 - Partecipazione alla Conferenza per Operatori di Settore su:   
“Vecchie e Nuove Dipendenze. Quali politiche in Basilicata”,  
tenutosi a Chiaromonte il 20 aprile 2007. 
 
- Partecipazione al Corso di formazione: “Umanizzazione, 
Comunicazione e Gestione per Progetti,  organizzato dall’ASL   
N.3 di Lagonegro dal 29 marzo 07 al 09 maggio 2007 (crediti  
 formativi  ECM N.30).  
 
- Partecipazione al Convegno Nazionale: “Sviluppo di un 

modello di valutazione tra pari nel settore delle dipendenze”,  
svoltosi a Potenza il 24 e 25 maggio 2007. 
 
- Partecipazione al Corso di formazione: “Addestramento per il   
personale del DCA di Chiaromonte per situazioni di emergenza-  
urgenza”,  tenutosi a Chiaromonte in data 19 e 20 giugno 2007   
(crediti formativi ECM N. 5). 
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- Partecipazione al Convegno  “L’ Obesità nell’Adulto”, tenutosi a   
 Lagonegro nei giorni 29 e 30 giugno 2007. (crediti formativi  
 ECM n. 5). 
 
 - Partecipazione al Convegno: “Alcol e Giovani, evoluzione del   
fenomeno e azioni di prevenzione”,  organizzato dall’ASL N.3 di   
Lagonegro in data 27 giugno 2007. 
 
- Partecipazione alla “Giornata formativa sui disturbi del 
comportamento alimentare”,  organizzata dall’ASL N.3 di 
Lagonegro e tenutasi a Chiaromonte in data 8 settembre 

2007. 
 
 - Partecipazione al Progetto Formativo “Sovrappeso, obesità e  
sindrome metabolica in Età Evolutiva”, tenutosi a Lagonegro il   
14 e 15 settembre 2007. (crediti formativi ECM N.8). 
 
 - Partecipazione al Seminario di Formazione svoltosi a Matera   
in data 2 novembre 2007 sui ”I Disturbi dell’apprendimento” ed   
Organizzato dall’Ordine Regionale degli Psicologi della   
Basilicata”. 
 
 - Partecipazione al Corso di Formazione: “Disturbi   
dell’Alimentazione, percorsi di valutazione e di cura e follow-up   
in un sistema multidisciplinare”,  tenutosi a Chiaromonte in data   
03 novembre 2007 (crediti formativi ECM N. 3) 

 
   - Partecipazione al Seminario di Formazione svoltosi a 

Potenza in data 20 novembre 2007 su: ” Gli strumenti   
Diagnostici per le difficoltà di apprendimento” organizzato  
dall’Ordine Psicologi di Basilicata. 
 
 - Partecipazione alla Conferenza programmatica Regione   
Umbria: “Luoghi e spazi della Cura nel trattamento dei disturbi   
del comportamento alimentare”,  tenutosi a Perugia il 28  
novembre 2007. 
    
- Partecipazione al Convegno Nazionale “Dall’altra Parte-   
Umanizzazione delle cure- Utopia o Realtà?” Organizzato   
dall’ASL N.3 di Lagonegro e tenutosi a Maratea il 15 dicembre  
2007. 
 
- Partecipazione all’incontro scientifico tenutosi in data 

15 ottobre 2007 presso il Dipartimento Assistenziale di Clinica 

Medica Università degli studi di Napoli Federico II Facoltà di 
Medicina e Chirurgia. 
 
- Partecipazione Tavolo di Lavoro per Progetto Nazionale di   
 Ricerca Multicentrica “Le Buone Pratiche di Cura dei DCA”   
 Ministero della Salute”, 2007. 
 
ANNO 2008 

- Partecipazione al Corso di formazione “Risk management”,  
tenutosi a Lagonegro, il 26,27,28 febbraio 2008 organizzato 

dall’ASL N.3 di Lagonegro (Crediti formativi ECM N. 19). 
 
- Partecipazione alla giornata formativa per avvio Progetto 

sui disturbi del comportamento alimentare Ministero della 

Salute, Dipartimento politiche giovanili e dello sport, tenutosi 
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a Roma il 11 febbraio 2008, il 03 maggio 2008, il 12.maggio 2008. 
 
- Partecipazione al Corso formativo: “Dall’ipertensione 

arteriosa al paziente iperteso per il raggiungimento del 
controllo pressorio”, tenutosi a Lagonegro il 17maggio 2008. 
 
- Partecipazione al seminario clinico: “Anoressie, bulimie 

precoci e tardive, ed obesità infantile-le nuove emergenze e 

approcci terapeutici”,  tenutosi a Potenza il 24 maggio 2008. 
 
- Partecipazione al seminario di studio: “Gli strumenti della 

medicina basata sulle prove: revisioni sistematiche e linee 

guida” , tenutosi a Roma il 9 giugno 2008. 
 
- Partecipazione al corso di formazione: “ I DCA: BED e 

Obesità, Valutazione e trattamento pluriprofessionale 

Integrato”,  tenutosi a Lagonegro dal 20 giugno al 26 settembre   
(crediti formativi  ECM N.16). 
 
- Partecipazione al Progetto Formativo “Diagnosi e Trattamento  
dei DCA e del peso: il ruolo del MMG e del medico  
ospedaliero”, tenutosi a Lagonegro il 28 giugno 2008.(Crediti 

formativi ECM N.4) 

 
- Partecipazione alla giornata formativa “Salute e benessere:  
alimentazione, salute, benessere e qualità della vita”,  tenutosi  
a  Latronico il 26 novembre 2008. (Crediti formativi ECM N. 3). 
 
- Partecipazione al Corso do Formazione: “ MMPI Corso Base 

Utilizzo e interpretazione”,  tenutosi a Lagonegro il 17,18,19 

Dicembre 2008 (Crediti formativi ECM N.15). 
 
- Partecipazione al convegno: ” I disturbi del Comportamento 

alimentare-esperienze a confronto in età evolutiva”, svoltosi 
a Bologna il 19-20 Dicembre 2008 (Crediti formativi  ECM N.6). 
 
ANNO 2009 

- Partecipazione alle Giornate interregionali sull’Obesità 

tenutesi a Napoli il 16-!7 Aprile 2009. (Crediti formativi ECM 
N.7). 

 
- Partecipazione al Convegno: “Il trattamento odontoiatrico del  
Paziente critico: esperienze a confronto”, tenutosi a Lagonegro  
il 27 giugno 2009. (crediti formativi ECM N. 3). 
 
- Partecipazione al Convegno : “Le giornate alcologiche”,  
tenutosi a Maratea il 11-12 Settembre 2009. (Crediti formativi 

ECM N.5). 
 
- Partecipazione al Seminario Interregionale: “I giorni dispari” 
tenutosi a Todi il 16-17 ottobre 2009.  
 
- Partecipazione Forum Risk Management in Sanità tenutosi ad   
Arezzo il 25 novembre.2009.  
 
- Partecipazione al corso di Formazione “Anoressia, Bulimia e  
Obesità BED: le cure residenziali”, tenutosi a S.Vincent dal 26  
al  28 Novembre 2009 (Crediti formativi  ECM N. 6).  
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- Partecipazione al Corso di Formazione: “Il Trattamento  
Ospedaliero dei DCA in fase di Acuzie”, tenutosi a Chiaromonte  
il 12 dicembre 2009 (Crediti formativi ECM N. 4). 
 
ANNO 2010 

 
- Partecipazione al Convegno Nazionale  “Istituzioni e Famiglie  
di fronte al problema dei Disturbi del Comportamento  
Alimentare”, tenutosi a Roma il 5 marzo 2010. 
 
- Partecipazione al Corso di formazione: “Adolescenza e DCA”, 

tenutosi a Roma il 20 febbraio 2010 (Crediti formativi ECM N.5). 
 
- Partecipazione al Convegno di “Oculistica”, tenutosi a 

Chiaromonte il 27 ottobre 2010. 
 
- Partecipazione al corso di formazione: “ Il trattamento  
odontoiatrico del paziente critico: esperienze a confronto”, 
tenutosi a Chiaromonte il 21 gennaio 2010 (Crediti formativi 
ECM N. 3).  
 
 

   - Partecipazione al Corso di Formazione: “Umanizzazione in 

Sanità”, Potenza 16-22 Giugno 2011 (Crediti formativi ECM 
N.9). 

 
- Partecipazione al Corso di Formazione: ”Privacy Laboratorio   
Interattivo 3. Servizi territoriali Dipendenze e Salute Mentale”  
 Potenza 26 ottobre 2010 e 03 dicembre 2010 (Crediti formativi 

ECM N. 6). 
 
   ANNO 2011 

  - Partecipazione al Congresso Internazionale: “Prospettive   
   Attuali in Psicologia”, Roma 13-16 Aprile 2011. 
 
  - Partecipazione al Convegno “La Buona Sanità in Pratica”  
   (Osservatorio FIASO), tenutosi a Roma  il 06 dicembre 2011. 
 
- Partecipazione al Corso di Formazione “ Cure termali  e  

Ricerca del benessere”, tenutosi a Latronico il 16 giugno 2011. 
(Crediti formativi ECM N. 2) 

 
   ANNO 2012 

- Partecipazione i lavori del Convegno organizzato da  
     Laboratorio FIASO e denominato “Sviluppo e tutela del  
    benessere e della salute organizzativa nelle Aziende Sanitarie”,    
    tenutosi il 29 marzo 2012. 
 
 
-  Partecipazione al Seminario di studio inerente “La riforma   
    Fornero: riflessi ed effetti sul lavoro pubblico”, tenutosi a    
    Potenza il 14 settembre 2012. 
 
- Partecipazione al Convegno su “Lo stato dei servizi e  

Delle politiche sociali in basilicata. Analisi e riflessioni alla luce dei 
risultati del Sistema Informativo Sociale regionale della 
Basilicata”, tenutosi a Potenza il 30 novembre 2012. 
 

- Partecipazione al Seminario di Formazione ed Aggiornamento 
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denominato “Stress da lavoro correlato e Benessere sul luogo 
di lavoro. Una questione anche di Genere”, organizzato dal 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e tenutosi a Melfi il 
2 marzo 2012. 
 

   ANNO 2013 

- Partecipazione al Corso di Formazione per Dirigenti ASP ai 
sensi dell’art. 37 del D.LGS 81/08 tenutosi a Lagonegro dal 
21.11.2013 al 02.12.2013 (Crediti Formativi ECM N.6). 

- Partecipazione al Corso di Formazione “Valutazione della 
performance organizzativa e gestionale (il performance 
management: la performance organizzativa nell’Azienda 
Sanitaria” tenutosi a Lagonegro dal 24.09.2013 al 25.09.2013 
(Crediti Formativi ECM N. 18.1). 

 
 
   ANNO 2014 

- Partecipazione al Convegno “Disagio Giovanile e Dipendenze”, 
organizzato dall’Azienda Sanitaria Locale di Potenza e tenutosi 
a Senise l’8 novembre 2014. 

- Partecipazione all’Evento formativo LEGGE 190/2012 e 
Decreto Lgs 39/2013 organizzato dall’ASP e tenutosi a Potenza 
dal 25.06.2014 al 02.07.2014 (Crediti Formativi ECM N. 16.3) 

 
   ANNO 2015 

- Partecipazione al corso per Equipe nutrizionali “ Come 
efficientare  un Centro Obesity Day”, Matera – 19-20 giugno 
2015. ( crediti formativi  ECM N.2) 
 

- ANNO 2016 

- Partecipazione al Convegno: Doppia Diagnosi: Continuità e 
Discontinuità terapeutiche. Potenza 26 Aprile 2016 (crediti 
formativi ECM N.6) 

-     Partecipazione all’ evento formativo: “Malattie Rare: un  
      percorso per vincere una sfida insieme” , Potenza 03/10/2016  
     (crediti formativi ECM N. 6) 
-   Partecipazione al Corso Management e Strumenti di Governo  
    Clinico,. Lagonegro 1.12.2016. 
 
 ANNO 2017 
     - Partecipazione al convegno “Menopausa Consapevole”  
       Chiaromonte, 15.12.2017. 
 
ANNO 2019 
-Partecipazione  alla Giornata Mondiale di Lotta alla sepsi in 
Basilicata.Potenza 13.09.2019. 
 
-Partecipazione  all’Evento formativo. La mappatura dei processi 
aziendali nell’ambito del controllo di gestione e della prevenzione 
della corruzione .(Crediti formativi ECM N. 15 
 
Anno 2022 
- Partecipazione al corso di aggiornamento sui DCA e self-
cutting…una nuova emergenza post-covid… Chiaromonte 
03.06.2022 
 
Anno 2023 
 
Partecipazione al percorso formativo La valutazione dei tratti 
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di personalità in età evolutiva. Potenza 28.03.2023. 
 
Partecipazione al percorso formativo La valutazione della 
personalità in età adulta.Potenza 28.04.2023. 
 
Partecipazione al percorso formativo Lo smart working e 
l’evoluzione dei modelli pianificatorio-organizzativi nell’ASP di 
Potenza. Potenza 30.03.2023 
 
Partecipazione all’evento formativo” Dalla valutazione 
disgnostica al progetto di vita nell’autismo in età adulta 
. Potenza 19.10.2023 Crediti ECM n. 6. 
 
Partecipazione al Convegno Il Percorso diagnostico 
terapeutico DNA Basilicata: giornata di formazione per 
professionisti del settore. Matera 4.12.2023. Crediti ECM. N.8. 
 
Partecipazione al corso di formazione. Aggiornamenti in 
materia di anticorruzione e trasparenza Potenza 5.12.2023. 
 
Anno 2024 
 
Partecipazione al percorso formativo L’implementazione dei 
modelli organizzativi agili e resilienti…modulo per i dirigenti. 
Potenza 17.01.2024 
 
Partecipazione all’evento formativo “percorso diagnostico 
terapeutico DNA in Basilicata..giornata per i professionisti del 
settore II edizione. Potenza 6.04.2024 Crediti ECM n. 8 
 
 
 

 
Partecipazioni a convegni e seminari in qualità di 

RELATORE 

 
  ANNO 1992 

- Indagine sul territorio di Matera, finalizzata all’analisi 
del fabbisogno formativo pre-start- up e start- up per la 

creazione di un nucleo interessante di piccole imprese nel 
   1992 . 
 
    ANNO 1996 

   - Relatrice al Convegno “Alcolismo: dal modello morale al   
   modello di disturbo psico- medico-sociale” organizzato 

dall’Associazione Nuove Dimensioni di Francavilla nel 
1996.  
 
 ANNO 1998  
- Relatrice alla “VII campagna informativa sulle 
tossicodipendenze” organizzata dall’Istituto Magistrale di Maratea 
nell’ottobre 1998.  
 

   ANNO 2000 

- Relatrice al Convegno Regionale- Basilicata: “Per 

una Regione di qualità, servizi di qualità per le  
tossicodipendenze” tenutosi a Potenza il 27 ottobre 2000. 

 
   ANNO 2001 
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  - Relatrice al “Corso di Sensibilizzazione all’approccio 

ecologico-sociale ai problemi alcol-correlati e complessi”, 
tenutosi a Potenza dal 29 ottobre 2001 al 03 novembre 2001. 
 
  - Relatrice - Tesi di Laurea: “L’assistenza al paziente con 

problemi di abuso di sostanze alcoliche”, VI Corso parallelo 

di Laurea triennale per infermiere- Università Cattolica del 
Sacro Cuore-A. Gemelli Roma .Anno Acc.2001-02. 

 
 
    
   ANNO 2003 

- Relatrice al Convegno” Alcolismo e territorio- prevenzione   
 come promozione della qualità della vita” , tenutosi a Viggianello 
(Pz) il 07 giugno 2003. 

 
 
   ANNO 2004 

- Relatrice –Tesi di Laurea: “Il paziente terminale e il suo 

dolore: gestione terapeutica ed intervento infermieristico.” 
VI Corso parallelo di Laurea triennale per infermiere – 

Università Cattolica del Sacro Cuore –A. Gemelli Roma anno 

accademico 2004-05. 
 
- Relatrice al Convegno “Le dipendenze: complessità del   
problema e multidimensionalità della risposta”, tenutosi a   
Castelsaraceno (Pz) il 13 maggio 2004. 
 

  - Relatrice al Convegno ”I valori formativi dell’esercizio fisico ed   
   agonistico nelle giovani generazioni” tenutosi ad Irsina (Mt) il  
  14 settembre 2004. 
 
 
   ANNO 2005 

- Relatrice – Tesi di Laurea: “Aspetti clinico-fisici e 

psicosociali associati alla dipendenza da sostanze 

stupefacenti: l’approccio infermieristico” VI Corso Parallelo 

di Laurea triennale per infermiere- Università Cattolica del 
Sacro Cuore – A. Gemelli –Roma Anno Acc. 2005. 
 
- Relatrice al “Convegno di Studi Arcipelago” Sperimentazione  
di un modello distrettuale di prevenzione delle dipendenze-   
tenutosi a Matera il 16 febbraio 2005. 
 
-  Relatrice al Corso di formazione e aggiornamento 

professionale sul tema “Gli ostacoli e le barriere alla 

comunicazione” organizzato dall’ASL N. 3 di Lagonegro in 

data 01 dicembre 2005 ,14 dicembre 2005,18 gennaio 2006 e  
25 gennaio 2006. 
 

 
   ANNO 2006 

- Relatrice al Convegno Nazionale: “Curare e Prendersi Cura: 
Il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare e 

del peso nel Servizio Pubblico” , organizzato dall’ASL N. 3 di 
Lagonegro e tenutosi a Chiaromonte il 26 maggio 2006 . 
 
- Relatrice al Corso avanzato: “Nuovi Disturbi del 
Comportamento alimentare, il cibo come nemico-Obesità,    
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disturbo da abbuffata compulsiva e immagine corporea”,  
tenutosi a Todi il 29-30 settembre 2006.  
 
- Relatrice al Convegno “Il ruolo dell’infermiere nei Servizi  
Ospedalieri e Territoriali”, tenutosi a Lagonegro il 13 novembre  
2006. 
 
- Relatrice al Congresso: “ Il Cibo e il Corpo” tenutosi a 

Bari il 13-14 Dicembre 2006 organizzato dal Policlinico di 
Bari (Crediti formativi  ECM N.5) 
 
- Relatrice al corso di formazione e aggiornamento  
professionale “I disturbi del comportamento alimentare : 
percorso conoscitivo e prevenzione”, svoltosi presso ISIS 

De Sarlo di Lagonegro e Sinisgalli di Senise nei giorni 
   21-22-28-29 novembre e 12-13 dicembre 2006. 
 

- Relatrice al Convegno: ”I disturbi del Comportamento 

Alimentare e del peso: ruolo dei MM:MM.GG: e dei pediatri 
di libera scelta”,  organizzato dall’ASL N.3 di Lagonegro e 

tenutosi a Chiaromonte il 16 dicembre 2006 (Crediti formativi 
ECM N.2) 
 

- Relatrice tesi di Laurea: I disturbi del comportamento   
alimentare-Anoressia Bulimia Bed :Il modello di Chiaromonte   
VII Corso di Laurea Triennale per Infermieri Anno Accademico   
2006-07-  2010 -2013-2014 Università Cattolica Roma.  
 
- Relatrice tesi di Laurea: “La Comunicazione con il paziente”  
VII  Corso di Laurea Triennale per Infermieri Anno Accademico   
2006-07 Università Cattolica Roma. 
 

 
   ANNO 2007 

  - Relatrice al Convegno: ”I disturbi del comportamento   
   alimentare – modelli di intervento terapeutico”,  tenutosi a   
   Frascineto (CS), il 05 maggio 2007.  
 

- Relatrice al Convegno Nazionale: “Il Peso dell’Identità: Mass     
Media ed Anoressia”,  organizzato dall’ASL N.3 di Lagonegro e   
tenutosi in data 1 e 2 Giugno 2007 a Chiaromonte. 
 
- Relatrice al Corso di Formazione: “Obesità nell’Adulto 

organizzato dall’ASL N.3 di Lagonegro in data 29 e 30 

giugno 2007 (crediti formativi ECM N.5).  
 
- Relatrice al Convegno “Sovrappeso, Obesità e Sindrome   
Metabolica in Età Evolutiva”,  organizzato dall’ASL N.3 di 
Lagonegro in data 14- 15 settembre 2007(crediti formativi ECM 
N.8). 
 
- Relatrice tesi di laurea: “Tumore al seno-Aspetti psicologici e   
ruolo dell’infermiere nel percorso clinico assistenziale”!. VIII Corso 
di Laurea triennale per Infermieri Anno Accademico 2007-08 
Università Cattolica Sacro Cuore Roma. 
 
- Relatrice tesi di laurea: “Il paziente con disturbo del   
comportamento Alimentare: assistenza infermieristica e tecnico 
relazionale”,  VIII Corso di Laurea triennale per Infermieri Anno 
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Accademico 2007-08 Università Cattolica Sacro Cuore 

Roma. 
 

   ANNO 2008 

- Relatrice al Convegno: “Quando il corpo diventa nemico”,  
tenutosi a Potenza in data 26 gennaio 2008. 
 
- Relatrice al Convegno: “Il ruolo del Medico di Medicina   
Generale e Ospedaliero”,  organizzato dall’ASL N:3 di Lagonegro 
e tenutosi a Chiaromonte il 28 giugno 2008. (Crediti formativi 
ECM.N.4) . 
 

  - Relatrice al Forum nazionale: “Le famiglie e le istituzioni di 
fronte al fenomeno dei DCA”, tenutosi a Portogruaro (VE) il 
19 settembre 2008.(Crediti formativi  ECM N. 4). 
 
- Relatrice tesi di laurea: “Il paziente con disturbo del 
comportamento Alimentare: assistenza infermieristica e 

tecnico relazionale”, VIII Corso di Laurea triennale per 

Infermieri Anno Accademico 2008-09 Università Cattolica 

   Sacro Cuore Roma. 
 
 
   ANNO 2009  

 - Relatrice-moderatrice al Convegno: ”I disturbi del   
comportamento alimentare e famiglie: AN, BN, Obesità. La 
famiglia: difficoltà, risorsa e cura”, organizzato dalla SISDCA e 
tenutosi a Vietri sul mare il 22-23-24-25 Aprile 2009.(Crediti 
formativi ECM N. 6). 
 
 
- Relatrice al Convegno: “Nuovi Disturbi del Comportamento 

Alimentare: Linee Guida e modelli organizzativi”. Città della 

   Pieve 29-30 Maggio 2009. 
 
- Relatrice al Convegno “Prevenzione del disagio nel DCA.   

Esperienze a confronto: Calabria, Basilicata, Umbria per la 
costruzione di una rete di servizi”, tenutosi a Catanzaro il 04 
settembre 2009. 

 
   ANNO 2010 

  - Relatrice al Convegno Nazionale: “Istituzioni e Famiglie di  
    fronte  al problema dei DCA”,  tenutosi a Roma il 5 marzo  
   2010. 
 

- Relatrice al Convegno: “Anime fragili, DCA nei giovani: gli stili   
di vita, la famiglia, le cure”,  tenutosi a Portogruaro il 23,24  
Aprile 2010, (Crediti formativi ECM N. 5).  
 
-Relatrice presso l’Istituto Superiore di Sanità sui Disturbi del  
Comportamento Alimentare: strategie e modelli organizzativi per 
un centro di riferimento tenutosi a Roma dal 18 al 19 marzo 2010.  
 
- Relatrice al Seminario Internazionale “La linea Sottile”,   
tenutosi a Todi il 10 settembre 2010. 
 
- Relatrice al Convegno ”La Salute della Donna”, tenutosi a 

Chiaromonte il 5-6 novembre 2010 (Crediti formativi ECM N.6). 
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- Relatrice al Convegno Internazionale “Tra il Visibile e   
L’Invisibile”, tenutosi a Chiaromonte il 29 novembre 2010 (crediti 
formativi ECM N.4). 

 
   ANNO 2011 

 - Relatrice al Convegno: ”Le giornata algologiche” tenutosi a   
Maratea il 29 Aprile 2011 (Crediti formativi ECM N.4). 
 
- Relatore al Congresso Regionale dell’AMITTF – sezione    
 Basilicata 22 giugno 2011 (Crediti formativi ECM N.5) 
Latronico. 
 
- Relatrice al Convegno: “I DCA”, tenutosi a Matera il 17   
settembre 2011. 
 
- Relatore al Convegno “ I DCA”, tenutosi a Melfi il 
29-30-Ottobre 2011. 
 
- Partecipazione Tavolo di Lavoro per Progetto Nazionale di 

Ricerca Multicentrica “Fattori Predittivi e caratteristiche 
psicopatologiche dei DCA in età adolescenziale e pre-
adolescenziale”, 2011. 

 
 
 
- Partecipazione Tavolo di Lavoro per Preparazione 

Consensus Conference sui DCA, Istituto Superiore di Sanità, 
2011. 
 
   ANN0 2012 

- Relatore al Seminario Internazionale “La prima riga della   
favole” tenutosi a Todi il 6 dicembre 2012. 
 
- Relatore  al Seminario Internazionale “Famiglie senza confini”   
tenutosi a Chiaromonte il 5 Ottobre 2012.  
 
- Relatore al Corso di Formazione “Incontri di endocrinologia   
dell’età evolutiva: nutrizione e metabolismo”, tenutosi a Potenza   
il 9 Giugno 2012. 
 
- Relatore al Seminario Nazionale “Ritorno alla vita”, tenutosi a   
Milano il 4 Giugno 2012.  
 
- Relatore al Convegno  svoltosi a Catanzaro il 22/23 Giugno   
2012, sui Disturbi del Comportamento Alimentare: “Nuove 

frontiere, nuove strategie terapeutiche”.(Crediti formativi ECM N. 
1). 

 
 - Relatore alla Conferenza Nazionale di Consenso sui DCA   
organizzata dall’Istituto Superiore di Sanità con il patrocinio del 
Ministero della Salute in data 24/25 Ottobre 2012. 

 
   ANNO 2013  

- Relatore al Convegno Internazionale: “I disturbi Alimentari in   
infanzia e in adolescenza: una prospettiva evolutiva nella   
multidisciplinarietà dei servizi dedicati”, tenutosi a Milano il 31   
Maggio 2013. 
 
- Relatore Esperto al Convegno “Lo stato dell’arte e le   
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prospettive nella gestione dei DCA ad un anno dalla   
Conferenza Nazionale di Consenso”, tenutosi a Roma il 29- 30   
Ottobre 2013. 
 
- Relatore al Convegno Internazionale “Empaticamente, noi, tu,   
loro… L’alleanza terapeutica nei Disturbi del Comportamento 
Alimentare nell’infanzia e nell’adolescenza. Dalla complessità 
all’integrazione della cura”, tenutosi a Chiaromonte il 29 
Novembre 2013. 
 
-Relatore al Convegno: I DCA ed obesità, tenutosi a Villa D’Agri il 
14.12.2013. 
 
 
ANNO 2014 

- Relatrice al Convegno “ Il legame tra l’immagine fisica di sé, 
l’alimentazione, il peso corporeo e lo sport portano sempre ai 
disturbi del comportamento alimentare?”, tenutosi a Matera il 15 
novembre 2014. (Crediti formativi ECM N.1). 
 

- Relatrice al Convegno Cibo e Cultura, tenutosi a Potenza il 
12.12.2014. 

 
 
 

ANNO 2015 

-  Partecipazione al Tavolo Tecnico sulla Riabilitazione 
Nutrizionale multidisciplinare in ambito DCA (Ministero della 
Salute) in qualità di esperta dal mese di Aprile 2015 a tutt’ oggi. 
 

- Relatrice al Convegno “Nutrizione pediatrica e disturbo del 
comportamento alimentare (DCA) nell’adolescente”, tenutosi il 
31 ottobre 2015 a Scalea (CS). (Crediti formativi  N.1 per 
l’anno 2015). 

 

ANNO 2016 

- Relatrice al convegno “ Rincorrere e Fuggire: la 
metacomunicazione dei DCA”, Chiaromonte 25 Novembre 2016 
(crediti formativi ECM N.  6   ) 
- Relatrice al Corso : “Indicatori precoci di disagio in ambito 
scolastico), Potenza 30 novembre 2016 
 

ANNO 2017 

- Relatrice al Convegno “Il trattamento integrato dei Disturbi 
Alimentari in età evolutiva: Una visione d’insieme”, Bari 10 Marzo 
2017 
- Relatrice al Workshop Nazionale do Presentazione delle Linee 
Nazionali per la riabilitazione nutrizionale nei DA , Roma 7 
settembre 2017. 
 
Anno 2021 
. 
Relatrice al Convegno : La Medicina del territorio nella prevenzione 
delle malattie endocrino-metaboliche dell’ età evolutiva. Potenza 
27.11.2021. N. 4 crediti ECM 
 
Anno 2023 
Relatrice al Convegno Il Peso della Salute.Matera, 21.10.2023. 
Crediti ECM. N.2. 
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PUBBLICAZIONI 
 

  ANNO 1987 

- Satta E., R. Trabace, M. Piccolo, L. Corti ed altri .”Studio sui   
lati della personalità, eventi stressanti e meccanismi di difesa   
nei pazienti con cancro endometrico e cervicale in fase   
preoperatoria” in European Journal of Gynaecological Oncology   
Vol.VIII n°4-5, 1987 . 
 
- L. Corti, E. Satta, R. Trabace, G. Salar, L. Tomio, F. Calzavara 

“Laser-terapia ed elettrostimolazione nel trattamento della 

nevralgia post-erpetica” in Medical Laser Report n°5/6 1987 

Ed. Sepi. 
 
  ANNO 1989 

- E. Satta, R. Trabace, L. Corti, M. Saltori, M. Piccolo 

ed altri “Aspetti psicosessuali ed emozionali 
nell’isterectomizzata” in Medicina Psicosomatica Vol.34 n°2 

1989  Universo. 
 
  ANNO 2008  

- In “La Lucania medica” – Il modello integrato dei DCA,   
presso il Centro di Riferimento Regionale per la cura dei DCA e   
del Peso “G.Gioia”, Chiaromonte. Trabace 2008. 

 
  ANNO 2009  

 -  Lapetina F., Trabace R. “ Ed .F.Angeli “ Risvegli emozionali    
e legami nutritivi”. Un percorso di cure integrate e interattive   
dei DCA nel Centro di Chiaromonte. Anno 2009.(Libro) 

 
ANNO 2011 

- In International Journal of development and educational    
psychology: “Health, environment and relational dynamics. 
Quantitative and qualitative analysis”.  INFAD Revista de 
Psicologia, N.1- Vol.4, 201.ISSN: 0214-9877. pp:169-178 di 
Mariangela Cersosimo, Bianca Elisa Lagioia, Rosa Trabace. 
 

- Trabace R. “Le Buone Pratiche di cura dei DCA”  in: Libro 
bianco della Buona Sanità”. Ed. ABOUTPHARMA Anno 2011. 
ANNO 2012 

De Salvo C., Manca Di Nissa E., Mangiapane R., Masini B., 
Todisco P:, Trabace R., Zini D., “Modelli Organizzzativi dei 
Dca”, In “Conferenza d Consenso DCA negli adolescenti e nei 
giovani adulti”, ISS Roma 2012.  
  
 
 

 ANNO 2013 

- Lapetina F., Trabace R., Sanchirico A. “Imparando a  
nutrirsi:  un progetto di prevenzione scolastica dei DCA in   
Basilicata”. Anno 2013. 
 
ANNO 2014 

-  Dalla Ragione – Giombini in “Solitudini imperfette: le buone   
pratiche di cura nei DCA”: in cap. 3 “Ricostruzione delle   
dinamiche familiari” di Rosa Trabace - Federico Lapetina,   
Anno 2014. 
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- In “Salute e territorio-periodico di informazione ASP”- La   
terapia Nutrizionale Familiare assistita presso il CDCA di   
Chiaromonte, anno 2014, Trabace, Bonifacio, Sanchirico, La   
Grotta, D’Amico. 
 
 

   - R. Trabace, A.N. Filardi “Ser.T: a proposito di prevenzione” 

in Azienda Informa- periodico di informazione dell’Azienda 

USL.N.3 di Lagonegro-PZ.  
 

- R. Trabace, D. Colarusso “Una modalità di integrazione    
operativa tra Sevizio Territoriale (Ser.T e Unita’ Operativa 
Ospedaliera(Medicina) di Lagonegro” in Azienda Informa – 
Periodico di Informazione dell’Azienda USL N.3 di Lagonegro.  
 
ANNO 2015 

in Corso di Pubblicazione in  “Eating and Weighting Disorder”: 
 Bonifacio R., Santarpia L:, Finelli C., Marra M., Pasanisi F., 
Contaldo F., Trabace R., “ Efficacy of a reahabilitative treatment in 
a residential centre for eating disorders, G. Gioa Chiaromonte. 
 
  

 

Dall’anno  2006 al 2020 molteplici  sono state le recensioni, articoli ed 
interviste rilasciate sull’organizzazione dell’attività, sui presupposti teorici 
del disturbo del comportamento alimentare e sulla propria esperienza 
professionale nello specifico, pubblicate da riviste a taratura nazionale,  
quotidiani, Rai TV e Radio  e quaderni regionali.( Repubblica, Il Tempo, 
Vogue, Famiglia Cristiana, Panorama, Gazzetta del Mezzogiorno, ID di 
Donna di Repubblica, ecc.) 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali.  

    
 

 

18.05.2024                                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


