
                  C U R R I C U L U M  V I T A E  D E L  D O T T .  Z A M P I N O  A R M A N D O

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Armando  ZAMPINO
Indirizzo

Telefono

Fax      
E-mail armando.zampino@aspbasilcata.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Data (01–11-2000) Assunzione a tempo indeterminato a seguito di concorso pubblico

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASP POTENZA, Via Torraca, 85100 (PZ)

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria

• Tipo di impiego Dirigente Medico U.O.S.D. DI DIABETOLOGIA E ENDOCRONOLOGIA ASP
• Principali mansioni e responsabilità DIRETTORE U.O.S.D DI DIABETOLOGIA E ENDOCRINOLOGIA ASP

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (20/07/1988) Laurea in Medicina e Chirurgia
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

• Date (28/07/1994) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

Università Abruzzese degli Studi, Facoltà di Medicina e Chirurgia di Chieti

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Università degli Studi Federico II di Napoli

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

DIABETOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA

• Qualifica conseguita Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
     

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

PRIMA LINGUA italiano

ALTRE LINGUE inglese

• Capacità di lettura sufficiente
• Capacità di scrittura sufficiente     

• Capacità di espressione orale sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

 OTTIME
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squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Ottima conoscenza informatica, uso del p.c., software aziendali, cartella clinica informatizzata
per la gestione del paz. Diabetico,  Ecografo,  Ecocolordoppler,  device per  lo screening delle
complicanze diabetiche, device per la somministrazione dell’insulina.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

SCRITTURA

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

     

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI      

ALLEGATI Se richiesti attestati

Relatore, docente e/o moderatore nei sotto elencati convegni (ULTIMI ANNI): 

-  La gestione integrata delle sindrome metabolica “ (Venosa 20.03.2004).
-  La prevenzione del diabete mellito “ (Venosa 22.05.2004)
-  Il danno cardiorenale nel diabetico iperteso: ruolo della microalbuminuria” (Melfi

20.11.2004)
-  Il diabetologo e il medico di m.g. nella gestione integrata del paz. con 

DMT2: complicanze croniche del DMT2 (Venosa 24.05.05)
-  Diabete: malattia metabolica o malattia cardio-vascolare  (Venosa 28.05.2005)
- Gestione multidisciplinare del paziente diabetico: Diabete ed ipertensione (Rionero

12.11.2005)
-  La terapia insulinica: Device e microinfusori. (Venosa 19.11.2005)
-  Corso  diabete  per  i  farmacisti”:  IL  DIABETE  MELLITO.  Novità  in  tema  di

prevenzione, eziopatogenesi, diagnosi e terapia (Melfi 24.06.2006)
-  La collaborazione Specialista e medico del territorio nella corretta  gestione del 

paziente con nefropatia diabetica: Il trattamento conservativo della nefropatia diabetica e 
ruolo dei spartani (Melfi 02/12/2006)

-  GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE”: La prevenzione del DMT2  (Melfi 
10.11.07)

-  Attualità in Cardiologia clinico interventistica e in Medicina d’urgenza”: 
 Ipertensione a. e Diabete. (Melfi 12.01.2008)

-  Il  compenso  cardiometabolico  dei  pazienti  diabetici:  gestione  integrata
diabetologo/mmg. (Muro Lucano 12.11.2011)

-  Corso calabro-lucano per infermieri. (Potenza 25-26.11.2011)
-   Il  ruolo  del  medico  di  m.g.  nella  gestione  del  paziente  con  disfunzione  erettile.

Rionero 17.11.2011
-  La scelta della terapia ipoglicemizzante mnel diabete tipo 2…(Venosa 20.10.2012)
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-  Organizzazione e docenza al corso di aggiornamento per infermieri professionali 
dell'ASP: conoscenze in diabetologia. ( Melfi 9.03.2013)

-  Endocrinologia e ginecologia in "concerto" focus on... ( Tito PZ15.06.2103)
-  Soluzioni innovative nel trattamento del diabetico fragile. (Potenza 21.09.2013)
-  La terapia farmacologica del nodulo tiroideo e delle disfunzioni tiroidee sub-cliniche.

( Potenza 05.10.2013)
-  Il diabete nella pratica clinica quotidiana. (Potenza 14.12.2013)
-  Diabete e…: Grandangolo sulla Patologia diabetica. (Potenza 6-7 giugno 2014)
-  La celiachia (oltre la clinica). La persona celiaca. (Potenza 21.06.2014)
-  Responsabile scientifico e Relatore: “il diabete a 360°”. (Rionero 21.10.2014)
-  Il diabete come sintomo di Endocrinopatia. (Tito (PZ) 11.07.2015)
-  XI convegno Regionale AME Puglia e Basilicata. (Cerignola (FG) 2-3.10.2015)
-  Il  trattamento  del  paziente  diabetico  con  SCA  dall’evento  al  post  acuto.  (Melfi

9.10.2015)
- Progetto AMD Puglia-Basilicata (Matera 18/06/2016)
- Endocrinologia Express - Attualità in Diabetologia (Potenza 25/06/2016)
- Endocrinologia Express - Osso endocrino e dintorni (Potenza 10/06/2017)
- Diabete e scompenso cardiaco (Melfi 02/12/2017)
-  Progetto  di@net  -  La  gestione  del  paziente  diabetico  dalla  teoria  alla  real  life

(Salerno,11/05/2018)
-  Progetto  di@net  -  La  gestione  del  paziente  diabetico  dalla  teoria  alla  real  life

(Salerno,23/11/2018)
- Endocrinologia Express 2019 – Opinioni e controversie in Endocrinologia – Focus

on.” (Potenza, 29/06/2019)
- Gestione integrata nell’era del diabete 2.0(Melfi 26/10/2019)
-  FIELD  TRAINIG  DIAB aspetti  funzionali  e  implicazioni  terapeutiche  (Potenza  9

aprile e 25 giungo 2022)
- Gruppo di  Miglioramento  IN-TEMPO Campania  –  Basilicata  per  l’ottimizzazione

della terapia insulinica –  webinar
PRIMO INCONTRO 30 Gennaio 2023 

            SECONDO INCONTRO 21 Aprile 2023
- LA  DIAGNOSTICA  ORMONALE  ENDOCRINO-METABOLICA.  COMPETENZE

SPECIALISTICHE DEGLI OPERATORI SANITARI DEL TEAM (Potenza 16 dicembre 2023)

Pubblicazioni scientifiche:

1. Convegno della Società Lucana di Medicina e Chirurgia. “Possibili fattori di
rischio della Polineuropatia diabetica” (Aprile 1990)

2. “Aspetti epidemiologici dell’obesità nei diabetici tipo II del centro diabetologico
di Potenza”. Atti dell’VIII congresso nazionale AMD 119: pag 559-561

3. “Prevalenza della retinopatia diabetica e rapporti con l’ipertensione arteriosa”.
Atti dell’VIII congresso nazionale AMD 1991: pag. 653-659

4. “Prevalenza della retinopatia diabetica e rapporti con l’ipertensione arteriosa”.
Ricerca Medica 1989; 1 455-460

5. “Il trapianto di insule di Langherans nella terapia del diabete mellito tipo I”.
Ricerca Medica 1989; 2: 296-299

6. “Efficacia  e  tollerabilità  della  simvastatina  nel  trattamento  della
ipercolesterolemia nei diabetici tipo II”. Obiettivo diabete 1991; 1: 45-49

7. “Correlazione   tra  distribuzione  del  grasso  e  alcuni  fattori  aterogeni  in  un
gruppo di donne obese” (abstract). Atti del Congresso OBESITA? 92 Verona,
Aprile 1992: pag  136

8. “Effetti del trattamento con GH biosintetico sulla funzione tiroidea in soggetti
con deficit isolato di GH”. Minerva Endocrinologia 1992; 17: 13-20
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