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A Federfarma Basilicata

A Tutti i Direttori dei Distretti ASP

e.p.c. Alla Direzione Strategica ASP
A Tutti 1 Servizi Farmaceutici Aziendali

Alla Farmacia Interna “A.O. San Carlo”

Alla Regione Basilicata

Dipartimento per la Salute ¢ Politiche della Persona

Al Responsabili dei Depositi Aderenti all” Accordo

LOROSEDI

Oggetto: Prescrivibilita del medicinale MOUNJARO (tirzepatide) nella Regione Basilicata — Attivazione
canale DPC.

Si comunica che, con la pubblicazione sulla Gazzetta Ufficiale n. 44 del 22 febbraio 2025, ¢ stata
resa nota la Determina AIFA n. 223 del 13 febbraio 2025, recante oggetto: “Riclassificazione del medicinale
per uso umano “Mounjaro”, ai sensi dell’articolo 8, comma 10, della Legge 24 dicembre 1993, n. 537",

In una prima fase, al fine di garantire la tempestiva disponibilitad del farmaco e soprattutto al fine di
monitorarne la corretta prescrizione a carico del SSN, la distribuzione ¢ stata effettuata in regime di
Distribuzione Diretta attraverso le farmacie ospedaliere e/o territoriali delle Aziende Sanitarie.
Successivamente la Regione Basilicata con nota prot n. U.0141088. 13 BE del 16/06/2025, recepita da questa
U.O. con nota prot. n. 20250060151 del 23/06/2025, ha stabilito per tale specialitd la gestione della
Distribuzione Per Conto (DPC) a livello regionale.

S’informa che a decorrere dal giorno 01.07.2025, la dispensazione del medicinale MOUNJARO

(tirzepatide) sara attiva tramite canale DPC e come riportato nella nota regionale sopra citata & compito dei

farmacisti ospedalieri e/o aziendali valutare, prima della consegna, il relativo piano terapeutico.
St richiama, pertanto, Iattenzione sul fatto che, come esplicitamente indicato nella Nota regionale

richiamata, I’unica indicazione terapeutica rimborsata dal Servizio Sanitario Nazionale ¢ la seguente:
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Trattamento di adulti affetti da diabete mellito di tipo 2 non adeguatamente controllato in aggiunta
alla dieta e all’esercizio fisico:

- come monoterapia quando I’uso di metformina é considerato inappropriato a causa di
intolleranza o controindicazioni;

- in aggiunta ad altri medicinali per il trattamento del diabete.

La prescrizione del medicinale, inserito in Nota 100 e classificato ai fini della rimborsabilitd come A-PHT
con prescrizione medica ripetibile (RR), € riservata ai Centri Prescrittori individuati dalla Regione Basilicata.
Si precisa, infine, che:

e in conformita alla Nota AIFA 100, la prescrizione del medicinale MOUNJARO pud avvenire
solo ed esclusivamente per |"indicazione terapeutica autorizzata e rimborsata sopra indicata;

» [’altra indicazione terapeutica come ad esempio: “Gestione del peso corporeo” indicato in
aggiunta a una dieta povera di calorie e ad aumento dell’attivita fisica per la gestione del peso
corporeo, inclusi la riduzione del peso e il mantenimento del peso, in pazienti adulti con un
indice di massa corporea (IMC) iniziale >30kg/m2 (obesita), o da >27 kg/m2 (sovrappeso) in
presenza di almeno una co-morbidita correlata al peso (ad esempio ipertensione, dislipidemia,
apnea ostruttiva nel sonno, malattia cardiovascolare, prediabete o diabete mellito di tipo 2)”,
attualmente non ¢ rimborsata dal Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e quindi risulta a
carico del cittadino.

A tal fine si esortano i prescrittori nella corretta “rimborsabilitd” del prodotto, che sara motivo di
attento controllo dei piani terapeutici da parte dei Servizi Farmaceutici delle Aziende Sanitarie.
Si rammenta, altresi, che la rimborsabilita ¢& possibile solo mediante prescrizione, e

conseguentemente erogazione, da parte dei farmacisti operanti sul territorio, di una sola confezione

mensile di diverso dosaggio, nel rispetto del piano terapeutico, corredata della Nota 100 e del codice

esenzione/patologia relativo al diabete, pena addebito d’ufficio delle confezioni consegnate in eccesso.
Si chiede di garantire la diffusione della presente comunicazione a tutti i soggetti interessati.

Cordiali saluti
~

[l Dirigente Farmacista

Dr. Glongi (E&EM/\(



