- A S p SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
BASILICATA

R EG ION E BAS | LICATA Azienda Sanitaria Locale di Potenza

PROGETTO: “Riparto e modalita per I'utilizzazione delle risorse del Fondo per l'inclusione delle persone
con disabilita.”

Progetto realizzato con il contributo della Presidenza del Consiglio dei ministri — Ministro per le disabilita (Decreto
Interministeriale del 29.7.2022 — GU n. 237 del 10.10.2022). Utilizzazione del Fondo per I'inclusione delle persone con disabilita:
interventi in attuazione della DGR n. 951 del 30.12.2022.

TIPOLOGIA DI INTERVENTI DA ATTUARE
Linea di intervento “a”
Interventi di assistenza sociosanitaria previsti dalle linee guida sul trattamento dei Disturbi dello spettro
autistico dell’Istituto Superiore di Sanita anche tramite voucher sociosanitari da utilizzare per acquistare
prestazioni (art. 14 L. 328/2000).

RISORSE ASSEGNATE PER L'INTERVENTO
€ 200.000

SOGGETTO INTERESSATO
ASP di Potenza

DESTINATARI degli INTERVENTI
Destinatari degli interventi saranno le Persone con Disturbo dello spettro autistico (PcASD) (DSM-5-TR),
bambini, adolescenti e adulti, e loro famiglie/caregiver, residenti nel territorio dell’ASP di Potenza (criteri
d’inclusione dettagliati in allegato 2).

OBIETTIVI E ATTIVITA

| Servizi sanitari ASP che si occupano di diagnosi, presa in carico e trattamento di PcASD in eta infanto-
adolescenziale e adulta delineano le necessita di supporto nei vari contesti di vita e gli obiettivi
dellintervento abilitativo nelle diverse fasce d’eta, formulando l'insieme di prestazioni e sostegni utili a
perseguire il raggiungimento di autonomia, competenze comunicative, capacita relazionali e integrazione
sociale.
Il presente Progetto € finalizzato ad erogare voucher sociosanitari quali strumenti di supporto economico e
assistenziale di carattere eterogeneo e da adattare alle specifiche esigenze individuate nel Progetto
Riabilitativo Individuale (PRI), con la finalita di integrare quanto eventualmente gia in atto e migliorare la
qualita di vita delle PcASD in tutte le fasce d’eta e delle loro famiglie, attraverso il perseguimento dei
seguenti obiettivi:
1. aumento di competenze adattive e autonomia personale
2. conseguimento di abilita comunicative e di interazione in situazioni sociali con riduzione delle
problematiche comportamentali
3. informazione e sostegno ai familiari, attraverso interventi educativi e di counseling psicologico
Gli interventi attuati saranno parte del pilt ampio progetto di vita, tenendo conto di livelli di gravita e
necessita di supporto e prevedendo, a seconda delle esigenze, I'attuazione di:
> Interventi abilitativi e riabilitativi:

e Terapie comportamentali e cognitivo-comportamentali (Training delle abilita sociali, Training
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nell’lambito dell’Analisi Applicata del Comportamento ABA, Training di Comunicazione Funzionale
FCT, Video-Modeling, Comunicazione Aumentativa Alternativa CAA, strategie di autoistruzione e
ristrutturazione cognitiva, o altri modelli di intervento scientificamente validati)

e Interventi psicologici (counseling, supporto, psicoterapia)

e Logopedia

e Terapia occupazionale

e Fisioterapia

e Psicomotricita

e Interventi educativi

> Interventi per genitori, familiari e caregiver

e Psicoeducazione ed informazione

e Supporto e sostegno

e Training su specifiche azioni/procedure utili alla relazione con la PcASD

e Supporto psicologico e counseling
Le attivita potranno essere svolte in sede ambulatoriale diurno e/o domiciliare, secondo le necessita,
tenendo conto, a tal fine, del rapporto tra il tipo di prestazione erogata e il costo.
| Soggetti beneficiari e le loro famiglie/caregiver, dopo aver presentato richiesta ed essere stati riconosciuti
in possesso dei requisiti necessari, potranno rivolgersi autonomamente a Soggetti erogatori di prestazioni,
inseriti in specifico elenco ed autorizzati ad effettuare gli interventi previsti.

SOGGETTI COINVOLTI
ASP di Potenza
L’ASP, attraverso le proprie strutture e professionisti, di volta in volta individuati dalla Responsabile della
UOSD Psichiatria-Chiaromonte, definira gli interventi promossi dal voucher, elaborando per ciascun
beneficiario un progetto individuale che contenga:

- l'esito di una valutazione multidimensionale della PcASD, con esplicitazione del bisogno
sociosanitario individualizzato;

- la descrizione dei vari interventi e servizi gia in atto o da attivare, al fine di un’integrazione
funzionale dei voucher a supporto delle diverse dimensioni di vita (autonomie, salute,
comunicazione, istruzione/formazione, mobilita, relazioni familiari, socialita);

- la descrizione degli interventi da realizzare per il raggiungimento di specifiche aree fondamentali in
termini di qualita della vita della PcASD e della sua famiglia/caregiver.

SOGGETTI EROGATORI

L'ASP pubblichera un Awviso di manifestazione d’interesse per la costituzione di un elenco di soggetti
erogatori di prestazioni sociosanitarie, acquistabili mediante voucher, in ogni caso composto solo da
Strutture sanitarie e sociosanitarie autorizzate e/o accreditate con la Regione Basilicata. Tali soggetti
saranno selezionati in base a requisiti strutturali, tecnologici e organizzativi compatibili con gli interventi da
attuare, nonché a documentata esperienza/formazione specifica per la realizzazione dei progetti sopra
citati a beneficio di PcASD. (dettagli in ALLEGATO 1 e MODELLO DI DOMANDA A).

SOGGETTI BENEFICIARI

L’ASP pubblichera un Avviso rivolto agli utenti per I'erogazione di voucher sociosanitari per soggetti affetti
da disturbo dello spettro dell’autismo. Nell’Avviso saranno dettagliati i requisiti, le modalita e i tempi per
effettuare richiesta (dettagli in ALLEGATO 2 e MODELLO DI DOMANDA B).

RIPARTIZIONE DELLE COMPETENZE




All’Azienda Sanitaria Locale di Potenza compete:

a) La direzione scientifica

b) La definizione del bisogno sociosanitario

c) La definizione della tipologia di interventi e del PRI

d) La formazione dell’elenco dei soggetti erogatori

e) La definizione dei requisiti per I'accesso ai voucher sociosanitari

f) Il controllo dell’landamento e dell’efficacia degli interventi erogati.

Ai soggetti erogatori compete:

a) L'esecuzione delle prestazioni contenute nel PRI

b) Linvio dei dati sulle prestazioni erogate entro il mese successivo a quello di erogazione effettiva,
comunicando i dati all’indirizzo indicato nell’Avviso Allegato 1.

c¢) Lindicazione di un referente che assicuri il raccordo con I’ASP per il coordinamento e la continuita degli
interventi erogati.

FASI DEL PROGETTO

Fase 1
Emanazione dei 2 avvisi di manifestazione di interesse:
1. Awviso di manifestazione d’interesse per inserimento in elenco di Soggetti erogatori di prestazioni
sociosanitarie acquistabili mediante voucher
2. Awviso pubblico per la presentazione di domande per I'accesso a voucher finalizzati a percorsi di
assistenza sociosanitaria rivolti a PcASD e alle loro famiglie

Fase 2
Ricezione delle istanze da parte dei Soggetti erogatori e beneficiari e verifica dei requisiti da parte
dell’ASP.

Fase 3

Pubblicazione degli esiti delle valutazioni:

1. Elenco dei Soggetti erogatori di prestazioni
2. Elenco beneficiari dei voucher.

Fase 4

Valutazione da parte di Equipe Multidimensionale per definizione del progetto individualizzato

| beneficiari indicati nel suddetto elenco, gia ritenuti in possesso dei requisiti richiesti, accedono a
valutazione multidimensionale da parte di Equipe specifica, per definizione del PRI - anche attraverso
analisi di documentazione sanitaria recente gia in possesso -, con attualizzazione delle necessita di
supporto nelle diverse dimensioni di vita, integrando quanto gia eventualmente in essere con percorsi
abilitativi in atto. Cid avverra tenendo conto di preferenze, aspettative, profilo di funzionamento,
competenze adattive ed eventuali comorbidita fisiche e mentali. La fase valutativa potra avvalersi anche di
strumenti standardizzati per la valutazione dei bisogni delle persone con disabilita in linea con I'ICF
(International Classification of Functioning, Disability and Health).

Fase 5
Erogazione delle prestazioni.

Fase 6

Valutazione e monitoraggio interventi erogati.

Si programma la rivalutazione periodica degli interventi erogati e delle condizioni cliniche dei beneficiari,
attraverso la rilevazione di dati quali:




numero di richieste pervenute

numero di voucher erogati

numero di interventi erogati distinti per tipologia (interventi psico-educativi,
comportamentali, supportivi, informativi, ecc.)

numero di percorsi conclusi

livello di raggiungimento degli obiettivi del PRI

grado di soddisfazione delle PcASD e/o dei loro familiari/caregiver rispetto al servizio
ricevuto, anche attraverso questionari valutativi anonimi.

TEMPI DI ATTUAZIONE

Il progetto, nelle sue varie fasi, si svolgera da Luglio a Dicembre 2025, secondo il seguente

cronoprogramma:
ANNO 2025
MESE Gen Feb Mar Apr Mag Giu Oott Nov Dic
Fase 1
Fase 2
Fase 3 3 3 3 3
Fase 4 4 4 4 4
Fase 5 5 5 5 S 5
Fase 6 6 6 6 6 6

Emanazione avvisi pubblici

Ricezione e valutazione richieste

Fase 3 Pubblicazione esiti

Fase 4 Elaborazione PRI
Fase 5 Erogazione prestazioni

Fase 6 Monitoraggio e valutazione esiti

Legenda:




