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- CONCORSO PUBBLICO UNICO REGIONALE INDETTO IN FORMA AGGREGATA TRA LE AZIENDE ED ENTI DEL SERVIZIO SANITARIO
REGIONALE DI BASILICATA
N. 5 Posti di C.P.S. ASSISTENTE SANITARIO -Cat.D

1) Il Direttore generale di un ASL & coadiuvato:

A) dal Direttore amministrativo e dal Direttore sanitario.

B) dal Direttore amministartivo, dal Direttore sanitario e da un coordinatore dei servizi sociali.
C) dal Direttore amministrativo, dal Direttore sanitario e dal Collegio dei revisori.

2) La causa pilt comune di meningite batterica acuta nei bambini é:
A) Pneumococco.

B) Meningococco.

C) Haemophilus Influenzae.

3) Il D.M. 15 dicembre1990 (Sistema informativo delle malattie infettive e diffusive) suddivide le malattie soggette
alla denuncia o alla notificazione in cinque classi. La quarta classe riguarda:

A) Le malattie per le quali alla segnalazione del singolo caso da parte del medico deve seguire la segnalazione

dell unita sanitaria locale solo quando si verificano focolai epidemici (es. tossinfezioni alimentari).

B) Le malattie rilevanti perché ad elevata frequenza e/o passibili di interventi di controllo (es. varicella).

C) le malattie per le quali sono richieste particolari documentazioni (es. lebbra).

4) Quale delle seguenti normative ha modificato in modo sostanziale 1"assetto del Servizio Sanitario Nazionale
istituito nel 19787

A) D.Lgs n. 502/1992.

B) D.Lgs 494/1996.

C) Testo unico delle leggi sanitarie.

5) Per quali delle seguenti patologie non si dispone di un vaccino ?
A) Epatite virale A.

B) Influenza.

C) HIV.

6) Come il D.Lgs. 81/2008 definisce i dispositivi di protezione individuale (DPI) ?

A) Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di proteggerlo contro un rischio
controllabile per la sicurezza o la salute durante il lavoro, insieme al possibile complemento o accesorio.

B) Un’ attrezzatura destinata al lavoratore perché possa, a sua scelta, proteggersi contro uno o piu rischi suscettibili di
minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro, facendo ricorso anche ad eventuali accessori destinati a tale scopo.
C) Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta da lavoratore allo scopo di proteggerlo contro uno o pilt
rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o accesorio
destinato a tale scopo.

7) Come si trasmette la Malaria?

A) Attraverso il cibo.

B) Attraverso la punta di zanzare infette.
C) Attraverso l“acqua.
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8) Herpes zoster:

A) & provocato dallo stesso virus che da luogo alla varicella.
B) colpisce soprattutto i bambini.

C) colpisce soprattutto gli organi ghiandolari.

9) Quale delle seguenti patologie & a trasmissione tra individui?
A) Peste.

B) Sifilide.

C) Rabbia.

10) Chi nomina il Direttore Sanitario di una azienda sanitaria?
A) La Regione .

B) Il Direttore amministrativo.

C) Il Direttore Generale .

11) Quale dei seguenti interventi costituisce un esempio di educazione secondaria?
A) La riduzione del colesterolo in un paziente con malattia coronarica asintomatica.

B) La terapia ormonale sostitutiva nella menopausa .

C) La vaccinazione antipneumococcica in un paziente che ha subito una splenectomia .

12) 11 vaccino per la difterite & costituito da:
A) un’anatossina difterica.

B) un microrganismo ucciso.

C) un microrganismo vivo.

13) Il principale mezzo di trasmissione West Nile virus é&:
A) I'ingestione di alimenti contaminati.

B) la puntura di zecca.

C) la puntura di zanzara.

14) Individua 1"alternativa esatta tra le seguenti proposte:
A) il virus dell influenza & un virus a RNA.
B) il batterio dell ‘influenza & a DNA.

C) il batterio dell influenza colpisce sia gli uomini che gli animali in maniera indifferente.

15) I bambini e i ragazzi immunizzati a seguito di malattia naturale:
A) non sono esonerati dall ‘obbligo vaccinale.

B) sono ammessi a scuola, ma devono presentare un ‘autocertificazione.
C) sono esonerati dall ‘obbligo, presentando un‘apposita certificazione medica.
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16) Lo standard di qualita é:

A) il valore atteso, prestabilito, per un indicatore, secondo criteri di qualita .
B) il valore numerico massimo raggiungibile .

C) una variabile che non pud essere descritta con un valore numerico.

17) La legge 31 luglio 2017 n. 119 recante disposizioni urgenti in materia di prevenzione vaccinale, per minori di
eta compresa tra 0 e 16 anni e per tutti i minori stranieri non accompagnati, individua come obbligatorie e
gratuite, in base alle specifiche indicazioni del Calendario Vaccinale Nazionale e relativo a ciascuna coorte di
nascita, le vaccinazioni:

A) antipoliomielitica, antidifterica, antitetanica,antiepatite B, antipertosse, antiHaemophilus influenzae tipo b,
antimorbillo, antirosolia, antiparotite, antipneumococcica, antimeningococcica C.

B) antipoliomielitica, antidifterica, antitetanica, antiepatite B, antipertosse, antiHaemophilus influenzae tipo b,
antimorbillo, antirosolia, antiparotite, antivaricella.

C) antipoliomielitica, antidifterica, antitetanica, antiepatite B, antipertosse, antiHaemophilus influenzae tipo b.

18) A livello mondiale la prima causa di morte evitabile & rappresentata:
A) dal tabagismo.

B) dall alcolismo.

C) dagli incidenti stradali.

19) Ogni quanto, secondo OMS e Ministero della Salute va eseguito il Pap Test e a che eta & garantito
gratuitamente:

A) esecuzione ogni tre anni, gratuito dai 25 ai 64 anni .

B) esecuzione ogni anno, gratuito dai 25 ai 64 anni.

C) esecuzione ogni tre anni, gratuito dai 26 ai 75 anni .
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20) Per mantenere una buona condizione di salute & necessario esercitare una costante attivita fisica consistente
in:

A) circa 60 minuti al giorno per gli adulti e 30 minuti per i bambini.

B) circa 30 minuti al giorno per gli adulti e 60 minuti per i bambini .

C) circa 15 minuti al giorno per gli adulti e 30 per i bambini.
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21) Quali sono le fasi per la pianificazione di un intervento alla salute?

A) Identificare i bisogni e le priorita, definire gli obiettivi e valutare 1"intero processo.

B) Identificare i bisogni e le priorita, definire gli obiettivi.

C) Identificare i bisogni e le priorita, definire gli obiettivi, individuare le risorse e i vincoli, pianificare le valutazione,
stendere un piano di intervento.

22) 11 Sistema di Sorveglianza PASSI & un sistema di sorveglianza che indaga:
A) sulla popolazione infantile italiana e straniera residente riguardo agli stili di vita e ai fattori di rischio
comportamentali connessi all ‘insorgenza delle malattie infettive.
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B) inviando un questionario alla popolazione italiana adulta (18-69) sugli stili di vita e i fattori di rischio
comportamentali connessi all ‘insorgenza delle malattie croniche non trasmissibili e sul grado di conoscenza e adesione

ai programmi di intervento che il Paese sta realizzando per la loro prevenzione.
C) sul fumo, 1"inattivita fisica, 1 ‘eccesso ponderale, il consumo di alcol, la dieta povera di frutta e verdura, il controllo

del rischio cardiovascolare, 1 ‘adesione agli screening oncologici e 1’adozione di misure di sicurezza per la prevenzione
degli incidenti stradali, o in ambiente di vita e di lavoro, la copertura vaccinale antinfluenzale e lo stato di benessere
fisico e psicologico e alcuni aspetti inerenti la qualita della vita connessi alla salute.

23) La chemioprofilassi prevede la somministrazione di :
A) vaccini.

B) FANS.

C) antibiotici.

24) Qual ¢ la caratteristica di una malattia endemica:
A) si trasmette geneticamente.

B) presenta bruschi aumenti di frequenza in tempi brevi.
C) ha frequenza costante.

25) La principale modalita di trasmissione del virus dell epatite E:
A) oro-fecale.

B) transplacentare.

C) via respiratoria.

26) Per la raccolta delle informazioni sul paziente prima della vaccinazione:

A) sono sufficienti una serie di precisi e semplici domande utilizzando la scheda anamnestica standardizzata.
B) il personale sanitario ha gia i dati del paziente sul portale informatico. M’j
C) sono sufficienti una serie di precise e semplici domande . N
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27) La disinfezione:

A) & un processo che ha come obiettivo | “antisepsi della cute integra.
B) distrugge tutti i microrganismi patogeni, incluse le spore.

C) distrugge tuti i microrganismi patogeni escluse le spore.
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28) 1l vaiolo & una malattia contagiosa di origine virale che nel 30% dei casi risulta fatale. L ultimo caso
conosciuto di vaiolo nel mondo & stato diagnosticato:

A) nel 1989 in Pakistan.

B) nel 1977 in Somalia.

C) nel 1961 in Brasile.

QL

29) Che cos e 1'epidemiologia di una malattia?
A) 11 periodo che passa dal contagio alla manifestazione della malattia.
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B) La tecnica per prevenire la malattia.
C) La modalita di diffusione della malattia.

30) Fra le seguenti affermazioni riguardanti la varicella, qual & vera?

A) Le tipiche vescicole sono sempre a contenuto ematico.

B) Il periodo di incubazione & di 14 giorni.

C) Caratteristica dell ‘esantema varicelloso & I'evoluzione a gettate successive.
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