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CONCORSO PUBBLICO UNICO REGIONALE INDETTO IN FORMA AGGREGATA TRA LE AZIENDE ED ENTI DEL SERVIZIO SANITARIO
REGIONALE DI BASILICATA
N. 5 Posti di C.P.S. ASSISTENTE SANITARIO - Cat. D

1) Con quale delle seguenti norme & stato istituito il Sistema Sanitario Nazionale?
A) D.Lgs. 502/1992.

B) L. 833/1972.

C) L. 833/1978.

2) A livello nazionale come viene promosso il programma ‘Guadagnare Salute?

A) Attraverso linee guida.
B) Attraverso una serie di progetti e protocolli di intesa coerenti con le 4 tematiche.
C) Attraverso una serie di statistiche raccolte in un portale web.

3) Il morbillo si trasmette:

A) per via aerea.

B) per via oro-fecale.

C) per contagio interumano attraverso 1 “aria tramite goccioline espulse parlando tossendo o starnutendo o attraverso

alimenti.

4) 1 cosiddetti ‘livelli di assistenza” (LEA), introdotti con il D.Lgs. 502/1992, rappresentano:

A) i trattamenti sanitari ritenuti appropriati ed efficaci sulla base della revisione della letteratura scentifica.
B) le attivita di prevenzione sanitaria garantite dalle strutture extra ospedaliere.

C) le prestazioni sanitarie garantite a tutti i cittadini dal Servizio Sanitario Nazionale.

5) Quale tra le seguenti malattie pud essere provocata da una ferita accidentale?
A) Tetano.

B) Rabbia.

C) Febbre tifoide.

6) In che cosa consiste il processo di ‘educazione alla salute?
A) Informare sui rischi riguardo un comportamento o uno stile di vita per mantenere un buon livello di salute.

B) Individuare gli stakeholders per un progetto.
C) E un processo educativo che tende a responsabilizzare cittadini singoli e gruppi nella difesa della salute propria e

degli altri.

7) Nel virus HCV (epatite C) la trasmissione avviene:
A) via aerea.

B) via parenterale.

C) via orofecale.

8) Sono stato a contatto con una persona affetta da una tubercolosi extra polmonare, che cosa posso fare adesso?

A) Corro al pronto soccorso per farmi visitare.
B) Non devo fare assolutamente nulla, in quanto non corrdalcun pericolo di contagio. Tali forme non sono contagiose
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C) Andare il prima possibile all’ASL di appartenenza per effettuare la prassi come da protocollo.

9) Si & dato il nome di malattia dei legionari a:

A) un tifo esantematico, perché frequente in forma epidemica nelle legioni romane.

B) un’epidemia che colpi le truppe italiane in Spagna.

C) un’infezione con prevalente localizzazione polmonare sostenuta da un batterio specifico grem negativo e diffusa in
tutto il mondo.

10) L’ Evidence-based Medicine é:
A) un approccio clinico fondato sulla valutazione e sul buon utilizzo delle informazioni che provengono dalla ricerca.

B) un particolare metodo statistico applicato alla ricerca condotta dai medici. ,‘\{5\
C) una branca specialistica della medicina.

)

11) In seguito a esposizione accidentale al virus dell‘epatite virale B, in un soggetto precedentemente non S
. . o e —_—
vaccinato si deve somministrare: t?:i“f
‘Qf'—\

A) solo una dose di immunoglobuline specifiche.
B) sia una dose di vaccino sia una dose di immunoglobuline.
C) solo una dose di vaccino.

12) Per prevenzione secondaria di intende:

A) individuazione delle cause che portano ad una determinata malattia al fine di eliminarla.
B) eliminazione dei fattori di rischio per la salute con lo scopo di ridurre o cancellare una patologia in una determinata
popolazione.

C) fermare o rallentare la progressione della malattia attraverso la diagnosi precoce.

13) Qual & la differenza tra quarantena e isolamento?

A) Nessuna differenza, i due termini sono interscambiabili.

B) Per quarantena si intende la separazione delle persone infette dalle altre persone, per prevenire la diffusione

dell infezione mentre 1 isolamento indica la restrizione dei movimenti e separazione di persone sane ma che potrebbero
essere state esposte all ‘infezione e sviluppare i sintomi.

C) La quarantena indica la restrizione dei movimenti e separazione di persone sane ma che potrebbero essere state
esposte all infezione e sviluppare sintomi, mentre per isolamento si intende la separazione delle persone infette dalle
altre persone, per prevenire la diffusione dell ‘infezione.

14) Le fasi di un progetto di promozione della salute sono:

A) definizione degli obiettivi e del target, risorse e vincoli, metodo e sussidi, pianificazione dei prodotti-azioni guadagni
di salute, redazione del protocollo di lavoro, realizzazione e valutazione dei risultati.

B) conoscenza del problema, definizione degli obiettivi e del target, risorse e vincoli, metodo e sussidi, pianificazione
dei prodotti-azioni-guadagni di salute, redazione del protocollo di lavoro, e realizzazione.

C) conoscenza del problema, definizione degli obiettivi e del target risorse e vincoli, metodo e sussidi, pianificazione
dei prodotti-azioni-guadagni di salute, redazione del protocollo di lavoro, realizzazione e valutazione dei risultati.
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15) Il Piano Sanitario Nazionale ha valenza:
A) annuale .

B) triennale.

C) quinquennale.

16) La Salmonellosi & conseguenza dell ‘ingestione di cibi:
A) contaminati.

B) non adeguatamente cotti o riscaldati.

C) scaduti.

17) Cost il contact tracing?

A) Tl processo di valutazione del tipo di contatto (ad alto rischio o a basso rischio).

B) Una tecnica utilizzata esclusivamente per permettere di mettere in quarantena i contatti di un caso dopo la comparsa
dei sintomi.

C) Il processo di identificazione e tracciamento delle persone che potrebbero essere state a contatto con una persona
infetta.

18) 11 consenso al trattamento dei dati personali per essere valido:
A) deve essere esplicito e prestato liberamente.

B) pud essere tacito .

C) puo essere prestato anche non liberamente.

19) I sintomi del COVID-19 sono:

A) tosse e febbre.

B) diarrea, vomito, perdita del gusto e dell olfatto.
C) tutte le altre risposte sono corrette.

20) 11 camice & utilizzato per:

A) prevenire 1'inalazione di piccole particelle che possono contenere agenti infettivi trasmessi per via respiratoria.
B) proteggere gli occhi da schizzi di liquidi corporei.

C) proteggere cute e indumenti da materiale biologico.

21) La vaccinazione di un soggetto ne realizza:
A) la contagiosita.

B) la sensibilizzazione a quell ‘agente.

C) I'immunizzazione dalla relativa infezione.

22) Per focolaio epidemico si intende:
A) la diffusione di una malattia infettiva che provoca un aumento nel numero di casi rispetto alle previsioni all interno

/

di un‘area circoscritta.
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B) la diffusione di un agente infettivo in piit continenti.
C) la manifestazione frequente e localizzata di una malattia infettiva.

23) La scala di Maslow serve per capire:
A) le necessita e i bisogni dell ‘'uomo.

B) il rischio radioattivo.

C) lo stato di coma.

24) Quali sono le principali vie di trasmissione delle malattie infettive?
A) Frutti di mare, acqua inquinata.

B) Da malato a sano, da portatore a sano.

C) Inalatoria, oro-fecale, parenterale.

25) 11 periodo d” incubazione della varicella copre generalmente:
A) 24-48 ore.

B) 5-8 giorni.

C) 14-21 giorni.

A) Associazione Italiana Farmacisti.
B) Agenzia Italiana del Farmaco.
C) Associazione Italiana del farmaco Alternativo.

N
~Z
.
26) La sigla AIFA & acronimo di: C ;
8 Q_

27) Che cos e il tetano?

A) Una grave malattia infettiva causata dall ‘azione di una tossina, prodotta da un battere che si moltiplica nelle ferite.
B) Una gravissima intossicazione causata da una tossina, prodotta da un battere che si moltiplica negli alimenti.

C) Uno sbocco anomolo delle vene polmonari.

28) I dipartimenti di prevenzione garantiscono funzioni di prevenzione collettiva e sanita pubblica, tra le quali
non rientrano:

A) la prevenzione e controllo di malattie infettive.

B) la tutela della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro.

C) 1"assistenza specialistica ambulatoriale.

29) Identifica il vettore di infezione tra i seguenti:
A) mosche.

B) aria.

C) alimenti.

30) Quando non si pud somministrare un vaccino ?
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A) Durante terapia immunosoppressiva.
B) Durante 1 allattamento.
C) Terapia antifungina.
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