Curriculum formativo e professionale di Rufo Maria Donata

Dati anagrafici
Nome: Maria Donata

Cognome: Rufo

Luogo e data di nascita:_
indirizzo: vie |

E-Mail : maria.rufo@aspbasilicata.it mariarufo69@gmail.com

Titoli di studio:

1. Diploma di Infermiere professionale conseguito presso la scuola per infermieri

professionali dell’ Azienda Ospedaliera S.Carlo di Potenza nel 1989;

. Diploma di maturita con indirizzo socio-pedagogico conseguito presso il Liceo

Pedagogico di Cassano allo Jonio (Cs) nel 2002;

. ha conseguito presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore il Diploma del

Master Universitario di primo livello in Management Infermieristico per le
funzioni di coordinamento il 21 Febbraio 2006;

. ha conseguito la Laurea di I livello in INFERMIERISTICA presso

I’Universita degli Studi dell’Aquila il 28 Novembre 2006 con votazione di
110/110.

Titoli di carriera o lavoro prestato:

1. ha prestato servizio presso la Casa della Divina Provvidenza Opera Don Uva di

Potenza in qualita di Infermiera dal 01/03/1990 al 31/07/1993;

2. presta servizio presso il Ser.T. di Potenza dal 01/08/1993 al 31/08/2001 in

qualitd di Infermiera e dal 01/09/2001 ad oggi in qualita di Infermiera
Coordinatrice;

3. ¢ stata docente di “Aspetti psico-relazionali ed interventi assistenziali in

rapporto alle specificita dell’utenza” nel Corso O.S.S. istituito dall’Az. San.



USL n° 2 di Potenza presso la sede della CRI — c.da S. Antonio la Macchia in
Potenza nell’A.S. 2005/06;

4. ¢ stata docente di “Interventi assistenziali ... sul bisogno di procedure
diagnostiche/terapeutiche” nel Corso O.S.S. istituito dall’Az. San. USL n° 2 di
Potenza presso la sede della CRI — c.da S. Antonio la Macchia in Potenza
nell’A.S. 2005/06;

5. ¢ stata docente di “Interventi assistenziali ... sul bisogno di
movimento/mantenimento della funzionalita cardio-circolatoria” nel Corso
0.S.S. istituito dall’Az. San. USL n° 2 di Potenza presso la sede della CRI —
c.da S. Antonio la Macchia in Potenza nell’A.S. 2005/06;

6. & stata docente di “Igiene dell’ambiente e comfort alberghiero” nel Corso
0.S.S. istituito dall’Az. San. USL n°® 2 di Potenza presso la sede della CRI —
c.da S. Antonio la Macchia in Potenza nell’A.S. 2006/07;

7. & stata docente di “Infermieristica generale, clinica e pediatrica” presso il 1°
Corso di Laurea triennale in “Terapia della neuro e psicomotricita dell’eta
evolutiva” istituito dall’Universitd Cattolica del Sacro Cuore nella sede di
Avigliano (PZ) nell’A.A. 2007/08;

8. & stata docente di “Infermieristica preventiva e di comunita 2” presso il Corso
di laurea triennale in “Infermieristica” ” istituito dall’Universita Cattolica del
Sacro Cuore nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2007/08;

9. .& stata docente di “Eliminazione urinaria e intestinale” nel Corso O.S.S.
istituito dall’Az. San. di Potenza presso la sede del Mediafor via Zara — in
Potenza nell’A.S. 2007/08;

10. & stata docente di “Infermieristica clinica 3 presso il Corso di laurea triennale
in “Infermieristica” ” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella
sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2008/09.

11.& stata docente di “Igiene dell’ambiente e comfort alberghiero” nel Corso
0.S.S. istituito dall’A.S.P.. di Potenza presso la sede del Don Uva in Potenza
nell’A.S. 2009/10

12.6 stata docente di “Interventi assistenziali sul bisogno di
movimento/mantenimento della funzionalitd cardio-circolatoria” nel Corso
0.S.S. istituito dall’A.S.P.. di Potenza presso la sede del Don Uva in Potenza
nell’A.S. 2009/10



13.¢ stata docente di “Infermieristica generale 4” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” ” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro
Cuore nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2009/10.

14.& stata docente di “Infermieristica generale 4” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” ” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro
Cuore nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2010/11

15.¢ stata docente di “Infermieristica generale 4” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica”  istituito dall’Universita Cattolica del Sacro
Cuore nella sede di Villa d’ Agri (PZ) nell’A.A. 2011/12

16.¢ stata docente di “Infermieristica generale 4” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” ” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro
Cuore nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2012/13

17.¢ stata docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea triennale in
“Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella sede
di Villa d’ Agri (PZ) nell’A.A. 2013/14

18.¢ stata docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea triennale in
“Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella sede
di Villa d’ Agri (PZ) nell’A.A. 2014/15

19.¢ stata docente di “Interventi assistenziali rivolti alla persona in rapporto a
particolari situazioni di vita e tipologia di utenza ” nel Corso O.S.S. istituito
dall’A.S.P.. di Potenza nell’A.S. 20014/15

20.¢& stata docente di “IGIENE E COMFORT ALBERGHIERO” nel Corso
0O.S.S. istituito dall’A.S.P.. di Potenza nell’A.S. 20015/16

21.¢ stata docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea triennale
in “Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella sede
di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2015/16

22.¢ stata docente docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore
nella sede di Villa d’ Agri (PZ) nell’A.A. 2016/17

23. ¢& stata docente di “IGIENE E COMFORT ALBERGHIERO” nel Corso
O.S.S. istituito dall’A.S.P.. di Potenza per I'A.S. 20016/17 ma svoltosi
nell'anno solare 2017/18



24.¢ stata docente docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore
nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2017/18

25.ha ricoperto il ruolo di ESPERTO PER L'AREA SANITARIA nel Corso
0.S.S. Istituito dall'A.S.P.di Potenza per I'A.S.2016/17,ma svoltosi nell'anno
solare 2017/18.

26.ha ricoperto il ruolo di componente della commissione per gli esami finali nel
Corso O.S.S. Istituito dall'A.S.P.di Potenza per I'A.S.2016/17,ma svoltosi
nell'anno solare 2017/18.

27.¢ stata docente docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore
nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2018/19

28.¢ stata docente docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore
nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2019/20

29.¢ stata docente docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea
triennale in “Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore
nella sede di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2020/21.

30.¢ stata docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea triennale in
“Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella sede
di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2021/22

31.e stata docente di “Interventi assistenziali sul bisogno di
movimento/mantenimento della funzionalita cardio-circolatoria” nel Corso

0O.S.S. istituito dall’A.S.P.. di Potenza nell’A.S. 2021/22

32.¢ stata docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea triennale in
“Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella sede
di Villa d’ Agri (PZ) nell’A.A. 2022/23.

33. & docente di “Infermieristica clinica” presso il Corso di laurea triennale in
“Infermieristica” istituito dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore nella sede
di Villa d” Agri (PZ) nell’A.A. 2023/24.



Corsi di formazione e qualificazione:

1.

ha frequentato il corso di formazione “linee guida per la prevenzione delle
infezioni da HIV” promosso dalla Regione Basilicata per la durata
complessiva di n° 50 ore e con esame finale nel 1998,;

. ha frequentato il corso d’aggiornamento: il processo di aziendalizzazione del

S.S.N. il nuovo contesto normativo e i contratti di lavoro del personale,
organizzato dalla A.S.U.S.L.n°2 di Potenza dal 30/09/1999 al 14/10/1999;

. ha partecipato alla giornata di studio promosso dalla Regione Basilicata

inerente al Corso di formazione per gli operatori di servizio attivo in
Basilicata nel campo della tossicodipendenza tenutosi a Potenza il
16/09/1999;

. ha partecipato al corso di formazione promosso dalla Regione Basilicata

inerente al Corso di formazione per gli operatori di servizio attivo in
Basilicata nel campo della tossicodipendenza tenutosi a Potenza dal
20/09/1999 al 31/03/2000 per la durata complessiva di n® 64 ore;

. ha partecipato al convegno sull’assistenza al Paziente cardiochirurgico

tenutosi a Potenza nel 1998;

ha partecipato alla giornata di studio sul tema “La prevenzione in ambiente
ospedaliero” tenutosi a Potenza nel 1999;

. ha partecipato al convegno “tossicodipendenza” tenutosi a Melfi nel 2000;

ha partecipato al corso di formazione permanente per gli operatori dei
servizi d’assistenza ai tossicodipendenti pubblici e privati tenutosi a
Potenza nel periodo Febbraio-Ottobre 2000, per la durata complessiva di n® 57
ore;

ha partecipato all’evento formativo denominato “La sicurezza in
Ospedale”organizzato dall’A.S.U.S.L.n°2 di Potenza nel 2002;

10.ha  partecipato al  convegno  scientifico  “Attualita  endocrine

nell’adolescenza” tenutosi a Potenza nel 2003;

11.ha partecipato all’evento formativo denominato “Corso di base sul colloquio

motivazionale per gli operatori del Ser.T.” tenutosi a Potenza dal 25 al 27
Settembre 2003;



L

12.ha partecipato al progetto per “La supervisione al personale delle diverse
strutture che operano nel campo delle dipendenze, per la consulenza ai
responsabili dei Ser.T. e la ricerca sulla tipologia dell’utenza”, tenutosi a
Potenza nel 2003, per la durata complessiva di n°12 ore;

13.ha partecipato all’evento formativo denominato “Corso di follow up sul
colloquio motivazionale” tenutosi a Potenza dal 25 al 26 Giugno 2004;

14.ha partecipato all’evento formativo denominato “Triage infermieristico in
pronto soccorso” tenutosi a Potenza nel 2004;

15.ha partecipato all’evento formativo denominato “Corso B.L.S. esecutori”
tenutosi a Potenza nel 2004;

16.ha partecipato all’evento formativo denominato “Assistenza infermieristica:
formazione, esercizio professionale e strumenti operativi” tenutosi a
Potenza il 18 dicembre 2007,

17.ha partecipato all’evento formativo denominato “Il percorso assistenziale del
paziente con I.M.A.” tenutosi a Potenza il 9 febbraio 2008.

18.ha partecipato al corso di formazione : “Metodologie e tecniche di
conduzione dei gruppi” tenutosi a Potenza nelle date 6 e 7 giugno e 26 ¢ 27
settembre 2008, per un totale di 30 ore di formazione;

19.ha partecipato all'evento formativo denominato”’corso sul trattamento
cognitivo-comportamentale del cocainismo 1° edizione” tenutosi a Potenza
il 6 aprile 2009;

20. ha partecipato all'evento formativo denominato”corso sul trattamento
cognitivo-comportamentale del cocainismo 2° edizione” tenutosi a Potenza
il 5 maggio 2009;

21.ha partecipato all'evento formativo denominato”le aritmie in pronto
soccorso” tenutosi a Potenza il 23 aprile 2010;

22.ha partecipato all’evento formativo denominato:”Guida all’esercizio della
professione infermieristica”tenutosi a Maratea il 22maggio 2010;

23.ha partecipato all'evento formativo denominato”la sincope in pronto
soccorso” tenutosi a Potenza il 9 Giugno 2010;



24.ha partecipato all’evento formativo denominato “Risk management e

deontologia nell’esercizio professionale” tenutosi a Maratea il 14 maggio
2011;

25.ha partecipato al convegno: La sanita cambia , cambia la sanita(aumento
della qualita e diminuzione dei costi:obiettivo possibile?) tenutosi a Ischia
il 31/05e 01/06 /2011,

26.ha partecipato all’evento formativo denominato “La pratica infermieristica

alla luce delle nuove acquisizioni nelle scienze dell’ addiction “tenutosi a
Matera 1’11/06/2011.

27.ha partecipato all’evento formativo denominato”Il Triage infermieristico in
pronto soccorso”tenutosi a Melfi il 03 dicembre 2011;

28.ha partecipato all’evento formativo denominato “piattaforma sw mfp
web”tenutosi a Potenza il 5 giugno 2012

29.ha partecipato all’evento formativo denominato “corso teorico-pratico di
stomaterapia di base”tenutosi a Rionero in Vulture il 26/27 ottobre 2012.

30.ha partecipato all’evento formativo denominato “L’educazione continua in
medicina ed il nuovo sistema di accreditamento. Lo stato dell’arte in
Basilicata”tenutosi a Lagonegro il 24 novembre 2012;

31.ha partecipato all’evento formativo denominato “programma terapeutico: il
misuso e la diversione della terapia agonista” tenutosi a Potenza il 20 aprile
2013;

32.ha partecipato all’evento formativo denominato “il contributo dei
professionisti sanitari nel managment della qualita ” tenutosi a Potenza il
14 maggio 2013;

33. ha partecipato all’evento formativo denominato”Aspetti medico legali della
terapia infusionale e gestione del rischio clinico” tenutosi a Lagonegro 118
maggio 2013;

34.ha partecipato all’evento formativo denominato “Dalle raccomandazioni alla
pratica clinica quotidiana”tenutosi a Potenza il 20 maggio 2013;

35.ha partecipato all’evento formativo denominato “Impianto e gestione dei
PICC ’tenutosi a Villa d” Agri il 5 ottobre 2013;



36.ha partecipato all’evento formativo denominato”corso di formazione per
preposti ASP ai sensi dell'articolo 37 del d.lgs.81/08 aventi come obiettivi
didattico/formativi la sicurezza negli ambienti di lavoro e/o patologie
correlate “ tenutosi a Potenza dal 19 novembre 2013 al 3 dicembre 2013 per
un totale di 27 crediti E.C.M.;

37.ha partecipato all’evento formativo denominato “l'accreditamento
professionale dell'infermiere-dimensione etica e deontologica”tenutosi a
Rionero in Vulture il 15 marzo 2014;

38.ha partecipato all’evento formativo denominato “le professioni sanitarie
lucane,attori della sanita sostenibile ”in qualita di RELATORE tenutosi a
Potenza il12 maggio 2014;

39.ha partecipato all’evento formativo denominato”la sicurezza del paziente
nelle emergenze intra ed extra ospedaliere ruolo delle professioni sanitarie
e la malpractice”tenutosi a Lagonegro il 16 maggio 2015;

40.ha partecipato all'evento formativo denominato”l'infermiere di famiglia e di
comunita un'assistenza piu vicina al cittadino si puo” tenutosi a Potenza il
24 settembre 2015;

41.ha partecipato all'evento formativo denominato”i percorsi diagnostici clinici
ed assistenziali. Nuovi sviluppi delle professioni sanitarie in una sanita
sostenibile” tenutosi a Potenza il 10 novembre 2015;

42.ha partecipato all'evento formativo denominato”’nuovi ruoli e nuove
responsabilita dell'infermiere nella gestione delle emergenze intra ed extra
ospedaliere” tenutosi a Lagonegro il 28 novembre 2015;

43.ha partecipato all'evento formativo denominato”con le giuste competenze..gli

infermieri non temono il cambiamento! tenutosi a Salerno il 12 dicembre
2015;

44.ha partecipato al corso teorico pratico_in qualitda di relatrice “
denominato”necessita assistenziali correlate alle patologie da dipendenza
“tenutosi a Potenza il 4 febbraio 2016;

45.ha partecipato all'evento formativo denominato” DOPPIA DIAGNOSI
:continuitd e discontinuita terapeutiche” tenutosi a Potenza il 26 aprile
2016;

46.ha partecipato all'evento formativo denominato”elementi di legislazione
sanitaria nazionale e regionale. Norme, principi e modalita reclutamento



del personale sanitario in strutture sanitarie pubbliche e private” tenutosi
a Lagonegro il 21 maggio 2016.

47.ha partecipato all'evento formativo denominato”’malattie ematologiche
oncologiche. Aspetti clinici ed assistenziali “tenutosi a Filiano il 10 settembre
2016.

48.ha partecipato all'evento formativo denominato”la direttiva europea sulle
competenze-disegni di legge ordini e responsabilita professionale;quale

impatto sui cittadini,professionisti e organizzatori tenutosi a Matera il
01/10/2016 per un totale di 4 crediti ECM.

49.ha partecipato al convegno interregionale SITD-Puglia e Basilicata sulle
“Dipendenze al femminile” tenutosi a Matera il 14 ottobre 2016.

50.ha partecipato al convegno interregionale Basilicata-Campania-Molise sul
“Nuovo codice deontologico dell'infermiere”tenutosi ad Avellino il 5 maggio
2016.

51.ha partecipato al corso di aggiornamento sul tema :”’Nuove norme sulla
responsabilita professionale infermieristica”tenutosi a Potenza il 15 giugno
2016

52.ha partecipato al corso di aggiornamento sul tema “IL CODICE
DEONTOLOGICO ¢ la via maestra per la professionalizzazione ed i
valori dei professionisti sanitari”tenutosi a Lagonegro il 20/05/2017 per un
totale di 10,2 crediti ECM.

53.ha partecipato al corso di aggiornamento sul tema “Dal Sitra Versus il
servizio di assistenza,le professioni sanitarie nel contesto organizzativo
sanitario della regione Basilicata”tenutosi a Rionero in Vulture il 20/10/2018
per un totale di 8,4 crediti ECM.

54.ha partecipato al corso di aggiornamento sul tema “I livelli organizzativi del
servizio-infermieristico-aziendale-in-Basilicata.
Direzione,gestione,responsabilita tenutosi a Lagonegro il 24/11/2018 per un
totale di 8,4 crediti ECM.

S5S.Ha partecipato al primo congresso federazione ordini professioni
infermieristiche con titolo “NOI INFERMIERI la nostra impronta sul
sistema salute” tenutosi a Roma il 5-6-7 marzo 2018 .

56.ha partecipato all'evento formativo residenziale denominato”L'apporto della
professione infermieristica al sistema salute a 40 anni dalla 833/78”
tenutosi a Vieste 119-10-11/settembre 2018 per un totale di 10,5 crediti ECM.



57.ha partecipato al corso fad tenuto dall' Istituto Superiore di Sanita “Campagna
vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti
SARS-CoV-2/Covid 19 ore di formazione previste 16 ,data superamento test
finale 18/06/21.

58.ha partecipato all'evento formativo fad n.1519-333973,dal titolo Medicina e
salute di genere il 21/10/21 per un totale di 26 crediti E.C.M.

59.ha partecipato all'evento formativo RES n°373563 dal titolo “Valorizzazione
del ruolo dei professionisti sanitari ne SSN:le organizzazioni aziendali e
I'esercizio del ruolo professionale” tenutosi a Potenza presso Auditorium
A.O.R.San Carlo il 13/03/2023 per un totale di 5 crediti E.C.M.

60.ha partecipato all'evento formativo fad n°® 374654 dal titolo”Infezione

pneumococcica e vaccinazione storia,evoluzione e prospettive future” il
17/03/2023

61.ha partecipato all’evento formativo denominato “il talento degli infermieri
arte e scienza in evoluzione ”in qualita di RELATORE tenutosi a Potenza
il 12 maggio 2023;

62.ha partecipato all'evento formativo fad n°1519-388518 dal titolo” Nuovi
modelli organizzativi e professionali per far evolvere il SSN”il 13/09/2023
per un totale di 20 crediti E.C.M.

63.ha partecipato all'evento formativo fad n°1519-400969 dal titolo” La
telemedicina come strumento per I'evoluzione de SSN il 24/11/2023 per un
totale di 20 crediti E.C.M.

Potenza , 29/04/2024 In fede
dott.ssa Rufo Maria Donata




